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Resumo

A prevencdo contra incéndios no Brasil evoluiu de forma reativa aos sinistros
ocorridos ao longo da histéria. O presente trabalho objetiva analisar se as medidas de
prevencao e combate a incéndio e panico da Casa da Cultura da Cidade de Terra Roxa —
PR estdo de acordo com as normas técnicas e posterior elaboracdo do projeto de
adequacdo. A edificacdo ja é existente e durante a vistoria foram analisadas as medidas
ativas e passivas. A elaboracdo do projeto de adequacdo foi realizado seguindo as
especificacdes do cddigo que apontam as exigéncias necessarias para cada edificacdo de
acordo com sua classificacdo e suas caracteristicas. Nao foram verificadas grandes falhas
em relacdo as medidas passivas de protecdo; todavia, com relacdo as medidas ativas,
nao foram encontrados equipamentos em quantidades suficientes e funcionando
adequadamente. O projeto disposto no final deste trabalho contém as indicacGes de
controle de materiais de acabamento e de revestimento, extintores de incéndio, saidas,
iluminacdes e sinalizacbes de emergéncia. As inconformidades encontradas apresentam
riscos e precisam ser adequadas conforme as exigéncias, para passar a garantir a
seguranca aos ocupantes e a edificacao.
Palavras-chave: Prevencgao contra incéndios. Projeto. Adequagéo.

Abstract

Fire prevention in Brazil evolved in a reactive way to accidents that occurred
throughout the history. This study intends to analyze whether the measures to prevent and
fight fire and panic in Casa da Cultura da Cidade de Terra Roxa — PR (Terra Roxa City
Culture House — in free translation) are in according to the technical standards and
subsequent elaboration of the adequacy project. The building already exists and during the
inspection the active and passive measures were analyzed. The adequacy project
elaboration accomplished by following the code specifications that indicate the necessary
requirements for each building according to its classification and characteristics. As
verified, there were no major failures in connection with passive protection measures;
however, relating to active measures, equipment in sufficient quantities and functioning
properly was not found. The project presented at the end of this study contains the
indications for the control of surface finishing and coating materials, fire extinguishers,
exits, lighting and emergency signs. The discovered nonconformities showed risks and so
must be adapted according to the requirements, in order to guarantee safety to occupants
and the building.
Keywords: Fire prevention. Project. Adequacy.
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1 Introducéo

A prevencdo contra incéndio no Brasil é marcada por grandes tragédias. Os
incéndios registrados nas ultimas décadas ocasionaram inumeros feridos e grande
namero de mortes, além de irreparaveis danos sociais e econdémicos. A adocdo de
medidas de seguranca contra incéndio existentes no pais € resultado das lamentaveis
ocorréncias causadas pelo fogo (GOMES, 2014).

Segundo o Cdbdigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico - Corpo De
Bombeiros/Policia Militar Do Parana (CSCIP-CB/PMPR) (2018), as medidas de seguranca
sdo formadas por instalacbes e materiais que tém por objetivo prevenir o surgimento de
um incéndio e reduzir as possiveis consequéncias. Em circunstancias emergenciais,
esses dispositivos auxiliam na preservacdo da vida, no controle do incéndio e déao
condi¢cBes para que o fogo seja extinto e meios para que 0s profissionais possam acessar
a edificacdo, além de permitir que as atividades necessarias sejam realizadas ap0s 0s
principais procedimentos.

De acordo com Paskocimas (2019), para que situacdes de risco de incéndio sejam
evitadas, é necessaria a adocdo de elementos que antecipem qualquer ameaca e,
guando venham a surgir, que esses contribuam para a extincdo ou reducao de provaveis
danos. As edificagdes sdo classificadas de acordo com suas caracteristicas e, a partir
disso, sdo determinadas as exigéncias minimas de protecdo a serem adotadas (CSCIP-
CB/PMPR 2018). Souza et al. (2016) explica que h& dois tipos de protecdo: ativa ou
passiva. O autor esclarece que as medidas ativas sdo aquelas que entram em acao para
combater um foco de incéndio apds o acionamento manual, sendo equipamentos e
instalacdes prediais que ndo sdo utilizadas no dia a dia da edificagcdo. As medidas
passivas sao incorporadas ao sistema construtivo, ndo necessitam ser acionadas e tém
por objetivo retardar a evolucdo de um incéndio e contribuir para uma rapida evacuacéao.

Segundo Rocha (2016), para se conceber uma edificacdo segura, € necessario que
esta seja bem projetada e executada de forma correta, além de passar periodicamente
por inspecdes, manutencdes e testes constantes, para que o sistema esteja em plena
funcionalidade. O Projeto de Protecdo Contra Incéndio (PPCI) € um dos pontos entre as
atividades preventivas que é realizado para atender as exigéncias individuais de cada
edificacdo (PASKOCIMAS, 2019).

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma analise e adequacédo dos
sistemas de protecdo contra incéndio de uma edificacdo municipal, Casa da Cultura,
localizada no municipio de Terra Roxa/PR. Com o intuito de verificar as medidas
necessarias que devem constar nessa edificacdo para conforma-la as normas e leis
vigentes, de maneira que 0s ocupantes estejam protegidos e tenham possibilidade de
evacuacao em situacao de incéndio. O processo de adequagédo visa analisar as medidas
existentes e elaborar um projeto de protecdo contra incéndio que atenda as
especificacdes do local, demonstrando os conceitos essenciais e apresentando todas as
medidas cabiveis.
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2 Revisao Bibliografica
2.1 Incéndio e fogo

O incéndio € a presenca de fogo de maneira ndo controlada que ocasiona
destruicdo, danos a vida, ao patrimoénio e ao meio ambiente (PAGNUSSATT, 2017).

O fogo, por sua vez, € o processo de combustao caracterizado pela emisséo de luz e
calor. Essa reacdo quimica € composta por trés elementos que sdo fundamentais para
seu acontecimento: combustivel, comburente e calor (GOMES, 2014). O fogo € extinto
imediatamente na auséncia de um dos componentes do triangulo do fogo demonstrados
na Figura 01.

Souza (2019) explica que o triangulo do fogo passou a ter mais um elemento apds o
surgimento do agente extintor e a representacdo agora € feita pelo tetraedro do fogo,
simbolizado pela Figura 02, tendo a adicdo do quarto elemento: a reagcdo em cadeia. O
novo elemento relaciona 0s outros trés anteriores e promove a sustentabilidade da
combustéo, que permite a continuidade da reacéo.

Figura 01 — Triangulo do Fogo Figura 02 — Tetraedro do Fogo
COMBURENTE

Fonte: Autor (2021) Fonte: Autor (2021)

Da mesma maneira que no triangulo, os quatros elementos que formam o tetraedro
dependem da existéncia de todos eles juntos para o principio e manutencéo do fogo.

e Combustivel: O combustivel é toda substancia possivel de ser queimada,
responsavel pelo desenvolvimento do fogo, como sua alimentacdo e propagacéo,
podendo ser um elemento sélido, liquido ou gasoso (FRITSCH, 2011).

e Comburente: O comburente é o elemento gasoso, 0 mais comum € o oxigénio. Ao
reagir com um combustivel, ele intensifica o processo de combustédo impulsionando
as chamas. A intensidade da combustdo varia de acordo com a quantidade de
oxigénio presente no ar, quanto maior a concentracdo de oxigénio, mais intensa a
combustéo (GOMES, 2014).
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e Calor: O calor € 0 agente que serve para iniciar o fogo, para manté-lo e intensificar
a sua propagacdao. O calor introduz na reagdo quimica a energia fundamental para
se desenvolver o fogo (PORTUGAL, 2014).

e Reacdo em cadeia: Durante o processo de queima do combustivel, ocorre uma
transferéncia de energia de uma molécula em combustdo para uma nova molécula,
esse processo mantém a reacao de combustéo e é denominado reacdo em cadeia.
Essa reacdo promove a alimentagéo do sistema (PAGNUSSATT, 2017).

2.2 Propagacao do calor

Segundo Abreu (2018), a propagacdo do fogo é de suma importancia na
contextualizacdo de um incéndio; € necessario conhecer as formas de propagacéo e a
reacdo que o fogo apresenta em contato com os materiais empregados no ambiente e
sua disposicdo no mesmo. O calor pode ser transmitido de trés maneiras: conducao,
conveccéo e a irradiagao.

e Conducdo: E o processo de transmissdo de energia em formato de calor que
promove a agitacdo das moléculas. Ao entrarem em contato, as moléculas
transferem o calor entre os corpos de diferentes temperaturas. Essa propagacao
acontece dos pontos mais quentes para os mais frios.

e Conveccdo: E a transferéncia de calor que ocorre por meio da movimentacao
ascendente de fluidos. Acontece quando um mesmo fluido é constituido por
diferentes densidades. Ao ser aquecido, o fluido se torna menos denso e se
desloca para a parte superior do ambiente. Ao se chocar com materiais
combustiveis, pode dar inicio ao fogo se estiver transmitindo quantidade
consideravel de calor.

e Irradiacdo: E o processo de transmissdo de calor que ocorre por meio de ondas
calorificas. Essas ondas se deslocam através do espaco vazio e, diferente da
conducédo e da conveccado, ndo é necessario o contato dos corpos. Um exemplo
comum é o calor que recebemos do Sol.

2.3 Métodos de controle e extingao do fogo

De acordo com Gomes (2014), a existéncia do fogo sO é possivel devido a juncao
dos elementos que compdem o tetraedro. Existem quatro métodos para extinguir o fogo
gue podem ser feitos eliminando um dos componentes ou interrompendo a continuidade
da reacdo quimica:

e |solamento: Esse método de extincdo consiste em isolar o material ou parte dele
gue ja se encontra em processo de queima, ou aqueles que ainda nao foram
atingidos pelo fogo, com o objetivo de interromper a combustéo pela retirada do
material combustivel (SOUZA, 2019).

e Resfriamento: No método por resfriamento, € retirado o calor para que com a
diminuicdo da temperatura ndo haja mais liberacdo de vapores do material
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combustivel. O resfriamento € o método de extingdo do fogo mais comum, devido a
agua ser o agente utilizado (MATA, 2018).

e Abafamento: Para controlar o fogo por meio do método de abafamento € preciso
limitar de maneira forcada a quantidade de comburente no ambiente. A combustao
€ extinta quando a concentragdo de oxigénio € menor que 15% (ABREU, 2018).

e Extingdo quimica: S&o introduzidas substancias quimicas especificas que reagem
com os produtos da combustdo, impedindo a combinacdo de combustiveis e
comburentes. Desse modo, é interrompida a rea¢do quimica em cadeia (GOMES,
2014).

2.4 Classes de incéndio

Brentano (2015) classifica os incéndios de acordo com o material combustivel. As
letras A, B, C, D e K representam cada uma das cinco classes existentes.

e Classe A: Sao pertencentes a esta classe 0s materiais combustiveis que queimam
em profundidade e extensdo e geram residuos. A classe A é constituida por
materiais como: madeira, papel, tecidos e outros. A agua € o agente extintor mais
indicado para essa categoria por sua acao de penetracao e resfriamento.

e Classe B: Nesta classificacdo enquadram-se os materiais em liquidos inflaméaveis,
que queimam em extensdo e, de modo geral, ndo geram residuos. E indicado
utilizar o pé quimico e agentes espumantes, que ao serem misturados com agua
impedem a presenca do oxigénio na combustédo por meio de uma camada isolante.
Sao exemplos desta classe de incéndio: gasolina, 6leos, gases, tintas, thinner etc.

e Classe C: Sdo considerados desta classe o0s materiais e equipamentos na
presenca de energia elétrica. Para a extingdo dos incéndios desta classe é
apropriado um agente extintor que ndo conduza eletricidade, como o p6 quimico
seco ou gas carbonico.

e Classe D: Esta classe de incéndio é relacionada aos metais combustiveis que séo
facilmente queimados quando fundidos, tais como: selénio, magnésio, sodio,
aluminio etc. Trata-se de um tipo de incéndio diferente dos demais, devido a
formacdo da reacdo quimica em cadeia e sua dificil extingdo. Requer técnicas,
equipamentos e agentes extintores especiais, de modo que esses procedimentos
isolem o metal combustivel do ar atmosférico.

e Classe K: Refere-se a queima de o6leos e gorduras encontrados em cozinhas
industriais e comerciais.
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2.5 Prevencao de incéndio no Brasil

O histérico de incéndios no Brasil retrata a negligéncia e o descumprimento de
normas e leis de seguranca contra incéndio que resultaram em lamentaveis ocorréncias
no pais (ABREU, 2018). A Tabela 01 a seguir apresenta os incéndios que marcaram o
Brasil.

Tabela 01 — Incéndios que marcaram o Brasil.

Local Ano Cidade / Estado Feridos Vitimas Fatais Causa do Incéndio
Gran Circus Norte- ) ¢y Niterdi/RJ 400 503 Criminosa
Americano
Edificio Andraus 1972 S3oPaulo/SP 336 16 Sobrecarga no sistema
elétrico
Edificio Joelma 1974  SdoPaulo/SP 320 189 Curto-circuito em aparelho
de ar-condicionado
Boate Kiss 2013 Santa Maria/RS 680 242 Sinalizador em local fechado
Museu Nacional 2018 Rio de Janeiro/RJ 0 0 Cyiedlinlize e alge el

de ar-condicionado

Fonte: Autor (2021)

O incéndio no Gran Circus Norte-Americano € considerado a maior tragédia em
perda de vidas no Brasil. Em consequéncia da inexisténcia de medidas de seguranca
contra incéndio, a lona em chamas caiu sobre as pessoas e causou uma enorme tragédia
(ABREU, 2018).

O incéndio ocorrido no edificio Andraus foi um marco na histéria de prevencao de
incéndios no Brasil. O prédio possuia um heliponto que possibilitou que muitos ocupantes
fossem resgatados ainda com vida, impedindo um nimero ainda maior de mortes (SILVA
JUNIOR, 2016).

No Edificio Joelma, muitas pessoas buscaram suporte na cobertura, porém nao
existia nenhum tipo de ponto de resgaste. Os acontecimentos nos edificios Joelma e
Andraus serviram de alerta para a adocéo de normas e procedimentos (SILVA JUNIOR,
2016).

A tragédia na Boate Kiss foi marcada por inimeras imprudéncias e pela falta de
condi¢cdes de seguranca contra incéndio no local. O uso de fogos de artificio utilizados
pela banda no interior da boate ao atingir o teto, que era revestido por material inflamavel,
liberou um gas altamente téxico que causou a morte de muitas pessoas por intoxicagao
(ABREU, 2018; SILVA JUNIOR, 2016).

O Museu Nacional apresentava falhas na seguranca contra incéndio, fato esse que
dificultou o controle e extingdo do fogo. O episddio ndo teve vitimas fatais, mas foi um
acontecimento marcante em virtude do imenso prejuizo histérico (ABREU, 2018).
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2.6 Legislacdo no Brasil relativa a prevencao e protecao contra incéndios

Segundo Fritsch (2011), a partir dos anos 70, comecaram as discussdes e
elaboracdo de normas e leis relacionadas a protecdo contra incéndios. A adocdo da
legislacdo brasileira foi em decorréncia de acontecimentos tragicos que causaram danos
e destruicbes no pais.

Brentano (2015) explica que a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
fundada em 1940, auxilia nas regulamentacfes da prevencédo contra incéndio no Brasil,
mas que por se tratar de um orgédo de carater privado, sem auxilio do governo e com
trabalho voluntario, ndo mantém constancia de suas atualizacdes.

O Ministério do Trabalho, por meio da Norma Regulamentadora (NR) 23 (2011) —
Protecdo Contra Incéndio, estabelece parametros no ambito da protecdo contra incéndio
gue complementam as medidas de seguranca no trabalho, informando aos empregadores
as medidas cabiveis que devem ser tomadas com relacdo a saude e seguranca de seus
trabalhadores. Apesar de se tratar se uma norma de baixa complexidade, determina a
existéncia de quesitos basicos de prevencao, como sinalizacéo, saidas de emergéncia e
extintores. A NR 23 destaca que as medidas devem ser adotadas em conformidade com a
legislacdo estadual.

No Estado do Parana, o Corpo de Bombeiros Militar estabelece as normas de
seguranca contra incéndio que devem ser adotadas nos projetos de prevencao contra
incéndio. S&o divididas em Normas de Procedimento Administrativo (NPAs) e Normas de
Procedimento Técnico (NPTs), que definem quesitos minimos referentes a instalacéo,
fiscalizacdo e manutencao das edificacdes relativas a seguranca contra incéndio. Esse
poder de regulamentacao pelo Corpo de Bombeiros Militar € concedido pela Lei Estadual
19.449/2018 (CSCIP-CB/PMPR 2018).

2.7 Classificacdo de uma edificacao

As medidas de protecéo e prevencao contra incéndios sdo adotadas de acordo com
alguns critérios estabelecidos pelas Normas de Procedimento Técnico (NPT) da nova
legislacdo do Corpo de Bombeiros do Estado do Parana. O Cddigo de Seguranca Contra
Incéndio e Panico (CSCIP) determina que as edificacbes e areas de risco devem ser
classificadas quanto a sua ocupacéo, altura, grau de risco, area e as exigéncias para
edificacOes antigas e existentes. No CSCIP estao presentes todas as tabelas que devem
ser analisadas para a classificacdo de uma edificacao.

2.7.1 Classificagcdo quanto a ocupacgao

E fundamental determinar o tipo de uso que a edificacdo exerce, pois de acordo com
as atividades desenvolvidas no local € possivel determinar a protecédo necessaria.

A tabela de classificacdo das edificagcbes quanto a sua ocupacdo do CSCIP,
conforme o Quadro 01, € composta por grupos e divisdes que determinam o tipo de
ocupacao de cada edificacdo. As letras de “A” até “M” representam os grupos e as
divisbes — sao constituidas por uma letra € um nuamero, por exemplo, A-1 (Grupo A —
Ocupacéao Residencial; Divisdo A-1 — Habitacdo Unifamiliar).
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Quadro 01 — Classificacao das edificacdes e areas de risco quanto a ocupacao.

Casas térreas ou assobradadas (isoladas e
ndo isoladas) e condominios horizontais

A- Habitacdo unifamiliar

A Bosidoncial A-2 Habitagdo multifamiliar Edificios de apartamento em geral
Pensionatos, internatos, alojamentos,
A-3 Habitagdo coletiva mosteiros, conventos, residéncias geriatricas.
Capacidade maxima de 16 leitos

Fonte: CSCIP-CB/PMPR, (2018) — alterada pelo autor
2.7.2 Classificacdo quanto a altura da edificacédo

Outro fator importante a ser classificado € a altura da edificacdo. De acordo com o
CSCIP-CB/PMPR (2018), a altura é a medida, em metros, do primeiro ao ultimo piso
utilizado. Existem algumas excec¢fes que ndo sao consideradas quanto a altura de um
edificio, como, por exemplo, subsolos em determinadas circunstancias, pavimentos
superiores a depender do uso e mezaninos com area inferior a 1/3 da area do andar onde
esta situado. A classificacdo das edificacBes quanto a altura é realizada com auxilio do
Quadro 02.

Quadro 02 — Classificacao das edificacdes quanto a altura.
Tipo il

[ Edificagsio Térrea Um pavimento

]| Edificacdo Baixa H=6,00m

m Edificacdo de Baixa-Media Altura 600m=<H=<1200m
v Edificacdo de Media Altura 1200 m=<=H=23,00m
v Edificacio Mediamente Alta 23.00m=<H=<30,00 m
Vi Edificacdo Alta Acima de 30,00 m

Fonte: CSCIP-CB/PMPR, (2018)

2.7.3 Classificacdo quanto a carga de incéndio

A carga de incéndio de uma edificagcdo é estabelecida de acordo com a sua
ocupacéo e identificacdo do grupo e divisdo a qual pertence. Quando um edificio possuir
areas com riscos distintos ou ocupacdes classificadas como mistas, este deve seguir um
critério diferente para estabelecer a carga de incéndio do local. A classificacdo quanto a
carga de incéndio é feita pela NPT 014 (2020), conforme Quadro 03 abaixo:
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Quadro 03 — Cargas de incéndio especificas por ocupacao.

Carga de
Ocupacgio/Uso Divisdo Incé&ndio (gfi)
em MJ/m*
300

Casas terreas ou sobrados
Condominios prediais® 8112-5/00 A-2 300
Saealchumcint Pensbes (alojamento) 03/06/5590 A3 300

Qutros alojamentos ndo especificados
anteriormente

Fonte: NPT 014, (2020) — alterada pelo autor

5590-6/99 A-3 300

ApoOs a identificacdo da carga de incéndio é possivel classificar o risco desta
edificacdo, conforme Quadro 04. O risco é determinado de acordo com o valor da carga
de incéndio, sendo este dividido em Leve (RL), Moderado (RM) e Elevado (RE) (CSCIP-
CB/PMPR 2018).

Quadro 04 — Classificacao quanto a carga de incéndio.
R0 Carga do incéndio My’

Leve ate 300MJ/m?
Moderado Acima de 300 ate 1.200MJ/m*
Elevado Acima de 1.200MJ/m*

Fonte: CSCIP-CB/PMPR, (2018)
2.7.4 Classificagdo quanto a area

Mesmo néo contendo uma tabela especifica de classificacdo quanto a area, as areas
das edificacdes influenciam na determinacdo das medidas necessarias para a protecao
contra incéndio — edificios com areas maiores podem exigir a adocdo de medidas
adicionais, as quais ndo seriam obrigatérias para uma edificacdo de area menor com 0
mesmo uso. Existem especificacdes para determinagdo das areas que receberdo as
medidas de seguranca contra incéndio. Telheiros, platibandas, beirais, passagens
cobertas, reservatorios de agua, piscinas, escadas e assemelhados desses itens, a
depender de suas caracteristicas, ndo entram no calculo das areas a serem protegidas
(CSCIP-CB/PMPR 2018).

2.7.5 Classificagdo quanto a época de construgao
As exigéncias determinadas pelo CSCIP para cada tipo de edificio podem variar de

acordo com a época de sua construcao. Essa classificacdo da edificacdo ou area de risco
é demonstrada no Quadro 05 (CSCIP-CB/PMPR 2018).
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uadro 05 — Exigéncias para edificacdes antigas e existentes.
RSN [N il ] g

Antiga Até 1975 NPT 002 e

Existente tipo 1 De 1976 até 7 Jan 2012 CPI/CB de 2001
- ; NPT 002 e

Existente tipo 2 De 8 Jan 2012 até 31 Dez 2018 CSCIP vigente 2 &

Fonte: CSCIP-CB/PMPR, (2018)

A definicAo das medidas de protecdo a serem implementadas sdo referentes as
classificacdes abordadas anteriormente, com os critérios estabelecidos de acordo com as
particularidades de cada edificagdo sdo determinadas as medidas obrigatdrias a serem
seguidas e inseridas no local. O CSCIP €& composto por vinte e cinco tabelas de
exigéncias; todos os itens exigidos sdo assinalados com X; e algumas observacdes séo
apresentadas em notas. O Quadro 6 demonstra as exigéncias para as edificaces em
geral, e as outras vinte e quatro tabelas sdo para as edificacbes especificas de acordo
com cada grupo da tabela de ocupacéo (CSCIP-CB/PMPR 2018).

Quadro 06 — Exigéncias para edificacdes.
N
Medidas de Seguranga | .
contra Incéndio : F-2, F9e TER
F4e F-10 H-4 e
F-8 H-6
- o e DO IS I IS N S o X - X

SaidasdeEmergéncia X X X X X X X X X X X X X

Extintores X X X X X X X X X X X X X
Brigada de Incéndio - - X! - x? - » x - - 4
Deteccéo de incéndio - - - - - X2 X2 X2 - -

NOTAS ESPECIFICAS:
1 - Exigido para lotagao superior a 100 pessoas.

Fonte: CSCIP-CB/PMPR, (2018)
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2.8 Medidas de seguranca

Com o objetivo de garantir a seguranca das edificagOes, sdo estabelecidas medidas
de acordo com 0 uso e caracteristicas construtivas que o edificio apresenta, podendo ser
de natureza preventiva ou protetiva. As medidas de carater preventivo sdo aquelas que
objetivam evitar o surgimento de um incéndio e tém como prioridade a protecdo dos
individuos e do patriménio (VICENTE, 2017). As medidas de protecdo visam dificultar a
propagacdo do incéndio e manter a estabilidade da edificacdo. Sao divididas em meios
ativos e passivos, sendo formadas por dispositivos e instalacdes que s6 serdo acionados
em uma situacao de risco de fogo (SOUZA et al. 2016).

e Medidas ativas: Sao aquelas destinadas a combater o foco de incéndio, ou pelo
menos manté-lo sob controle. E composta por equipamentos e sistemas que
dependem de acéo inicial para o seu funcionamento, como, por exemplo, extintores
e hidrantes (PEREZ, 2014).

e Medidas passivas: Sdo um conjunto de medidas que devem ser incorporadas ao
sistema construtivo do edificio durante a elaboracdo do projeto arquitetbnico. Esses
meios de protecdo tém por objetivo retardar ou impedir o crescimento do incéndio e
permitir a saida dos ocupantes; o distanciamento entre as edificacbes e a
sinalizacdo de emergéncia sdo exemplos desta classificacdo (PASKOCIMAS,
2019).

As medidas de seguranca contra incéndio sdo adotadas com base na classificacao
da edificagcdo. A necessidade de aplicacdo dessas medidas varia de acordo com a
complexidade que o edificio apresenta. Serdo abordadas a seguir as medidas minimas
obrigatérias para alguns grupos com especificacbes basicas, como, por exemplo,
edificacdes com risco leve com area menor que 1.500 m2 e altura menor que 9 m, e de
risco moderado e elevado com area menor que 1.000 m2 e altura menor que 6 m. No
decorrer do trabalho, serdo apresentadas as medidas necessarias de acordo com a
classificacao do objeto de estudo.

2.9 Medidas minimas obrigatérias a serem adotadas
2.9.1 lluminacdo de Emergéncia

As condi¢cBes necessarias para o projeto e instalacdo da iluminacdo de emergéncia
nas edificacbes e areas de risco sdo fixadas pela NPT 018 (2014). O sistema de
iluminacdo de emergéncia tem o propésito de fornecer iluminagéo suficiente e adequada
para permitir a evacuacao do local quando o sistema de alimentacdo elétrico normal for
interrompido (PASKOCIMAS, 2019).

A NPT 018 (2014) estabelece que a iluminacdo de emergéncia deve dispor de, no
minimo, 3 (trés) lux de iluminamento em areas planas como: corredores, halls e areas de
refagio. Em areas com desniveis, como: escadas ou passagens com obstaculos, séo
exigidos no minimo 5 (cinco) lux. Outro critério exemplificado pela norma é em relacdo a
distdncia maxima entre os pontos de iluminagcdo de emergéncia, 0 mesmo deve ser
inferior a 15 metros entre dois pontos e de 7,5 metros entre um ponto de iluminacdo e a
parede.
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Existem alguns procedimentos a serem seguidos de acordo com o sistema de
iluminacdo de emergéncia utilizado; a Norma demonstra trés tipos: O sistema de Grupo
motogerador, Sistema Centralizado com Baterias e o Sistema de Conjunto de Blocos
Autbnomos.

De acordo com Brentano (2015), a iluminacdo de emergéncia pode ser de dois tipos:
aclaramento ou balizamento. A iluminacdo de aclaramento € destinada a iluminar com
eficiéncia os ambientes de passagem horizontal ou vertical e as saidas, além de garantir o
deslocamento seguro das pessoas nas areas de risco, conforme Figura 03. A iluminacéo
de balizamento, demostrada na Figura 04, orienta a rota de fuga e a sinalizacado que
contém simbolos e textos. Esse tipo de sinalizacdo precisa indicar as mudancas de
direcOes e sentidos, escadas e assemelhados, e ndo podem ser tapadas.

Figura 03 — lluminagéo de aclaramento  Figura 04 — lluminag&o de balizamento

Fonte: DAGAD (2015) Fonte: DAGAD (2015)
2.9.2 Sinalizacio de Emergéncia

O sistema de sinalizacdo de emergéncia é estabelecido pela NPT 020 (2014). De
acordo com a norma, o objetivo desse sistema € indicar a existéncia, localizacdo e os
procedimentos que facilitam o abandono seguro em uma situagdo de incéndio. Além de
manter sinalizados locais de risco e equipamentos de prevencdo de incéndio. A
sinalizacdo de segurancga contra incéndio e péanico é realizada por meio de simbolos,
mensagens e cores definidas nessa normativa. Sdo estabelecidos parametros de formas
geométricas e dimensdes, altura minima das letras em placa de sinalizacdo em funcéo da
distancia do leitor, cores de seguranca e simbolos para serem utilizados na elaboracgéo e
identificag@o dos projetos executivos. A norma ainda ressalta a existéncia de dois tipos de
sinalizacao distintos: sinalizacéo basica e sinalizacdo complementar.

e Sinalizacdo basica: Este tipo de sinalizacdo é o minimo que uma edificacdo deve
possuir, como mostra a Figura 05. E dividido em categorias de acordo com a sua
finalidade. A sinalizacdo de proibicdo € caracterizada por uma faixa circular e barra
diametral na cor vermelha e serve para sinalizar sobre agdes n&do permitidas no
local. Na sinalizacdo de alerta, os simbolos tém um formato triangular com o fundo
amarelo, moldura na cor preta e advertem sobre perigos. Com o objetivo de indicar
rotas e mudancas de dire¢cdes, como também as saidas de emergéncias, as placas
de orientacdo e salvamento possuem o fundo verde com simbolos
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fotoluminescentes. Os equipamentos de combate a incéndio e alarme s&o
sinalizados por placas com a cor de fundo vermelha e simbolo fotoluminescente e
tém por finalidade indicar a localizacdo dos equipamentos (NPT 020, 2014).

Figura 05 — Exemplos de sinalizacdo béasica

Fonte: NPT 020 (2014)

e Sinalizacdo complementar: O conjunto de sinalizacdo complementar é
independente da sinalizacdo basica, mas tem por objetivo acrescentar nas
informacdes dispostas por esta, conforme Figura 06. E formado por faixas de cor,
mensagens e simbolos que complementam a sinalizacdo basica em situacdes de
indicacdo continua de rotas de saida, indicacdo de obstaculos e riscos de utilizacao
das rotas de saida e em mensagens especificas quando é necessaria uma
complementacdo da sinalizacdo béasica. Tem por finalidade também informar o
publico sobre medidas de protecéo existentes, caracteristicas especificas do local
e a capacidade de pessoas em locais de reunido de publico, bem como demarcar
areas de alguns ambientes e identificar sistemas hidraulicos fixos (NPT 020, 2014).

Figura 06 — Exemplos de sinalizagdo complementar
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Fonte: NPT 020 (2014)
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2.9.3 Saidas de Emergéncia

A NPT 011 (2016) define os critérios relacionados a saidas de emergéncia de uma
edificacdo, bem como sua concepcdo e dimensionamento, disposicdo das saidas,
distancias que podem ser percorridas e 0s parametros para os sistemas de escadas.
Brentano (2015) explica que o caminho que os ocupantes do edificio devem percorrer em
caso de um incéndio ou situacdo perigosa é constituido por portas, corredores, escadas,
rampas, sagudes e outras passagens existentes, e que estes devem conter sinalizacéo e
iluminacdo adequadas para auxiliar na evacuagao.

No que diz respeito as saidas de emergéncia, as edificacbes sao classificadas
guanto a ocupacao e altura. O dimensionamento das saidas € realizado de acordo com a
guantidade de individuos que a edificacdo pode conter, considerando o pavimento de
maior populacdo e existem critérios de inclusdo ou exclusdo de areas para a realizagao
do célculo (NPT 011, 2016).

A Norma determina a largura minima para 0s acessos, escadas, rampas ou
descargas, de 1,20 m, mas existem ressalvas para alguns grupos de ocupacao. Esta
presente nesta norma critérios e obrigatoriedades sobre os itens de suma importancia
referentes as saidas de emergéncia, os quais devem ser seguidos para garantir a
seguranca das edificagdes.

2.9.4 Extintores

De acordo com a NPT 021 (2014), o sistema de protecdo por extintores pode ser do
tipo portateis ou sobrerrodas, e tem por finalidade combater principios de incéndio. Os
recipientes contém agentes extintores que devem ser utilizados de acordo com cada
classe de incéndio. Para garantir a seguranca desses aparelhos, devem conter
certificac6es do 6rgao responsavel, informacgdes de validade e garantia do produto.

3 Metodologia

A primeira parte do trabalho trata-se de uma reviséo bibliografica. Livros, artigos e
trabalhos académicos foram consultados sobre o tema de prevencdo e combate a
incéndio e panico. Outro material de apoio importante para a realizacdo deste artigo foi o
CSCIP-CB/PMPR e suas Normativas.

O objeto de estudo foi a Casa da Cultura da Cidade de Terra Roxa — PR;
inicialmente verificou-se com o setor responsavel da Prefeitura Municipal sobre a
existéncia do projeto arquitetdnico e do projeto de prevencao. Apos obtencdo do projeto
arquitetdnico, foram realizadas visitas para conhecer a edificacdo e suas caracteristicas
construtivas. Durante as visitas, foram conferidas as dimensdes dos ambientes,
disposi¢cbes e larguras de vaos, como portas, janelas, corredores, escadas e outras
aberturas existentes. Foram averiguados os tipos de estrutura do edificio e das paredes e
divisérias. Foram analisadas as seguintes medidas minimas de combate a incéndio e
panico na edificagéao:

e Controle de materiais de acabamento e de revestimento: andlise visual,

e lluminacdo de emergéncia: posicionamento, quantidade, tipo de luminaria e
caracteristicas;

e Sinalizacdo de emergéncia: posicionamento e categoria;

e Saidas de emergéncia: largura de escadas, portas e possivel rota de fuga;
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e Extintores de incéndio: quantidade, distribuicdo e analise das condicbes e prazos
de validade;

AplOs esse processo de vistoria e analise, foi verificado se todas as medidas
existentes estdo de acordo com as normas. As inconformidades, se existentes, foram
apontadas e analisadas neste trabalho.

Para a etapa de elaboracdo do projeto de prevencdo a incéndio e desastre, a
edificacao foi classificada de acordo com o CSCIP-CB/PMPR quanto a ocupacéao, quanto
a altura da edificacdo, quanto a carga de incéndio, quanto a area e quanto a época de
construcdo. As medidas foram dimensionadas conforme as NPTs 002, 010, 011, 014,
018, 020 e 021. O projeto foi elaborado de acordo com o0s requisitos exigidos pelas
normativas do cédigo, de maneira que todas as medidas de protecdo contra incéndio e
panico sejam dimensionadas com exceléncia. Foram seguidas todas as exigéncias
necessarias para a concepcdo do projeto, bem como a representacdo adequada das
medidas por meio dos simbolos gréficos.

4 Resultado e Discussao

O objeto de estudo deste trabalho foi a Casa da Cultura da cidade de Terra Roxa,
gue fica localizada na Avenida Presidente Costa e Silva, no Centro da cidade (Figura 07).
O edificio, inaugurado em 1992, tem uma area de aproximadamente 657 m2, possuindo o
auditério do pavimento superior como atividade principal, o qual é utilizado para
apresentacdes culturais, palestras e outros eventos com reunido de publico. No
pavimento térreo, existem alguns ambientes destinados a cursos e atividades culturais
para criancas e adolescentes e a parte da secretaria e administracao do prédio.

N&o existe corpo de bombeiros na cidade de Terra Roxa; em uma emergéncia, €
necessario acionar o corpo de bombeiros das cidades vizinhas: Guaira ou Palotina,
localizadas em média a 40 km de distancia.

Figura 07 — Casa da Cultura

ACULTURA
SOENIRANTONELL!

e
Fonte: Autor (2021)
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4.1 Andlise e vistoria

O projeto arquitetdbnico foi disponibilizado pela secretaria de obras da prefeitura
municipal por meio de uma copia em DWG (formato de arquivo do software AutoCAD).
Foi verificado junto & secretaria de obras a inexisténcia dos projetos complementares e do
projeto de prevencédo contra incéndio e desastre da edificacao.

Foram solicitados a secretaria de obras documentos que comprovassem a data de
construcdo do edificio, mas esses arquivos ndo foram encontrados e por isso sera
utilizado como base o ano de inauguragdo. O ano de inauguragdo da obra (1992) foi
encontrado através de uma placa presente na propria edificacéo.

Foram verificadas divergéncias construtivas presentes na edificagdo, das constantes
no projeto arquitetdénico disponibilizado, como por exemplo, com relacdo ao material do
forro do auditério que no projeto constava ser de gesso, mas na realidade € de PVC, e a
largura da escada de emergéncia e da porta de acesso principal também continham
discordancias. Durante as visitas a Casa da Cultura, verificaram-se inconformidades com
relacdo a protecado contra incéndio, que serdo abordadas nos itens a seguir.

4.1.1 lluminacédo de emergéncia

O sistema de lluminacdo de Emergéncia (IE) da edificacdo apresentou falhas. Foi
constatado um ponto com iluminagdo de aclaramento acima da porta de acesso principal
da edificacdo localizada no pavimento térreo, conforme Figura 08, mas, segundo
Brentano (2015), a iluminacéo de balizamento é o tipo correto para iluminar e indicar as
saidas de emergéncia das edificacoes.

FigqrgOS — Acesso principal da edificacédo

Fonte: Autor (2021)
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Em outros pontos foram verificadas as seguintes situa¢des: no interior do auditorio,
no pavimento superior, do lado esquerdo, podem ser vistas marcacfes na pintura, furos
na parede e uma tomada, onde ja existiu um aparelho de iluminagcédo, como mostrado na

Figura 09; acima da porta do auditério ha um aparelho de iluminagcédo, mas este esta fora
da tomada (Figura 10).

Figura 09 — Possivel ponto de IE

H

Fonte: Autor (2021)

Figura 10 — Porta do auditério

Fonte: Autor (2021)
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Acima da escada sao visiveis marcacdes na parede e uma tomada apresentadas na

Figura 11, que aparentam ser um ponto de IE, mas no momento encontra-se sem 0
aparelho de IE.

Figura 11 — Possivel ponto de IE

A

Observando a Figura 12, é possivel afirmar que acima da porta dos fundos da
edificacdo ha uma luminaria de aclaramento, mas esta pode confundir as pessoas em

caso de incéndio, pois a porta dos fundos néo sera utilizada como rota de fuga (item 4.1.3
deste trabalho).

Fonte: Autor (2021)

Figura 12 — Porta dos fundos com iluminacao de aclaramento
q —
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Fonte: Autor (2021)
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Outro fato que foi percebido é que a edificacdo ndo possuiu aparelhos de IE em
guantidade suficiente para suprir as necessidades da edificacao.

4.1.2 Sinalizacdo de emergéncia

A sinalizacdo de emergéncia foi encontrada somente acima do extintor de incéndio,
de acordo com a Figura 13. Outras sinalizagdes, como as de indicacbes de sentidos da
rota de fuga, indicacéo das saidas de emergéncia e sinalizacdo complementar (indicacdes
dos sistemas de protecdo contra incéndio existentes na edificagdo e a indicacdo da
lotacdo maxima permitida) ndo foram encontradas.

Figura 13 — Sinalizac&o do extintor de incéndio

67, VisTORIADORA 0¢
[NED) Extintores ToLD0

Fonte: Autor (2021)

4.1.3 Saidas de emergéncia

A Casa da Cultura possui somente uma porta que pode ser utilizada como saida de
emergéncia, sendo essa a porta principal do edificio, mostrada na Figura 14, que possui
vao livre de 1,60 metros.
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RGN B VN ! N 3 il
Fonte: Autor (2021)

A porta dos fundos (Figura 15) da edificacdo ndo pode ser considerada como util na
elaboracdo da rota de fuga e saida de emergéncia porque, em casos de situacbes de

panico, ndo garante a total seguranca das pessoas por direcionar a uma regido murada e
sem saida do terreno.

Figura 15 — Porta dos fundos

Fonte: Autor (2021)
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Verificou-se que a escada da edificagdo apresenta 1,10 metros de largura, conforme
a Figura 16, ou seja, inferior ao determinado em norma. De acordo com a NPT 011
(2016), as saidas de emergéncia, acessos e escadas sdo definidas pela quantidade de
pessoas que ocupam a edificacdo, e devem ter largura minima de 1,20 metros para
quaisquer edificacbes novas. Por se tratar de uma edificacdo construida, a NPT 002
possibilita algumas adequacdes que serdo abordadas no item 4.2.6 deste trabalho.

Flgura 16 — Escada de emergenma

Fonte: Autor (2021)

As medidas existentes de guarda-corpos e corrimdos na Casa da Cultura sao
respectivamente de 1,10 m e 0,85 m, portanto, estdo em conformidade com a NPT 002
(2020) por se tratar de uma edificacdo ja existente construida antes das normas vigentes.
Essa norma tem como parametros os valores minimos respectivos de 1,05 m e de 0,80 a
0,92 m. Ja para uma edificacdo nova, a NPT 011 (2016) determina que a altura de
guarda-corpos deve ser superior a 1,30 metros, e de corrimaos de 0,90 metros.

4.1.4 Sistema de protecao por extintores de incéndio

Com relacdo ao sistema de protecdo por extintores, o local possuia somente um
extintor de incéndio, como mostra a figura 17, e um ponto com a indicacdo do extintor,
conforme a figura 18, mas que ndo possuia 0 equipamento. A NPT 021 (2014) determina
gue cada pavimento deve possuir quantidade superior a duas unidades extintoras e que a
distancia maxima de caminhamento para encontrar um desses equipamentos é de 20
metros para edificacdes com risco moderado, como € o caso da Casa da Cultura.
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Figura 17 — Extintor de incéndio Figura 18 — Ponto de instalagéo de
extintor de incéndio

3

21

s

‘Fonte: Autor (2021) Fonte: Autor (2021)

O Unico extintor existente apresenta em sua etiqueta a data de manutencao do nivel
1, que foi realizado em agosto de 2018 e tinha como data prevista para a manutencdo do
nivel 2 o0 més de agosto de 2019, mas essa segunda manutencdo ndo ocorreu (Figura
19).

Figura 19 — Etiqueta do extintor de incéndio
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Fonte: Autor (2021)
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A NBR 12962 (2016) esclarece os trés niveis existentes e o tipo de manutencdo que
deve ser realizada em cada um dos niveis, sendo a manutencao do primeiro nivel aquela
realizada no local de instalacdo do extintor por um profissional habilitado no ato de
inspecdo e consiste em um processo de limpeza, reparos e conferéncias. A manutencao
do segundo nivel também deve ser feita por um profissional habilitado, mas nesse caso o
aparelho precisa ser removido e levado para uma oficina especializada, pois nessa etapa
é feito um controle maior do equipamento. A Ultima manutencdo € mais complexa, pois o
aparelho extintor € submetido a ensaios e revisdes mais especificas.

4.1.5 Demais caracteristicas importantes observadas

N&o foram encontrados no edificio materiais com cargas criticas que apresentassem
riscos maiores, ou seja, superiores aos dos demais materiais. Apesar de possuir divisorias
e forro de material combustivel, esses sdo admitidos e estdo em conformidade com a
NPT 010 (2014).

Também ndo foram encontrados problemas de fiacdo aparentes e nem
armazenamento de gases e liquidos inflaméveis.

Foi solicitado sobre a existéncia de documentacfes sobre vistorias realizadas no
edificio pelo corpo de bombeiros, mas ndo foram encontrados.

Como pode ser observado, varias medidas ndo estdo de acordo com as normativas
existentes. A seguir, serd apresentado o processo de elaboracdo do projeto de
adaptacao.

4.2 Projeto de adaptacao

Para a elaboracdo do projeto de adaptacédo, a edificacdo foi classificada de acordo
com o CSCIP-CB/PMPR e foram vistas as medidas necessarias que devem ser
implantadas para a edificacdo se tornar segura com relacdo as medidas de protecao
contra incéndio e panico.

4.2.1 Classificagdo quanto a ocupacao

Com relacdo a ocupacao, a edificacdo é classificada como grupo F e divisdo F-5,
como ocupacdo predominante, e o grupo E pertencente a divisdo E-2 € a ocupacgdo
secundaria do local (CSCIP-CB/PMPR, 2018).

4.2.2 Classificacdo quanto a altura

A edificagdo possui uma altura de 3,65 metros, e devido a isso é classificada como
tipo Il e denominada como edificacdo baixa por se encaixar no parametro estabelecido no
CSCIP-CB/PMPR (2018) para valores com altura inferior a 6,00 metros. Essa altura leva
em consideracgéo a altura do piso de descarga até o ultimo piso ocupado.

4.2.3 Classificagdo quanto a carga de incéndio
O risco de incéndio da edificacdo é classificado como moderado, pois os valores
variam entre 300 e 1.200 MJ/m2. O grupo F-5 tem uma carga de incéndio de 600MJ/m?2 e

0 grupo E-2 300MJ/m2,
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4.2.4 Classificagdo quanto a area construida
O edificio € composto por 2 pavimentos de 328,3 m2 cada, totalizando 656,6 m2.
4.2.5 Classificagdo quanto a época de construgao

A edificacéo inaugurada no ano de 1992 se enquadra como Existente Tipo 1 por ter
sido construida entre os anos de 1976 e 2012. Devido a isso, o codigo exige algumas
adaptacbes, por se tratar de um edificio jA construido, como também permite a
substituicdo de medidas minimas paliativas quando ha dificuldade de grandes alteracdes
no local (CSCIP-CB/PMPR, 2018).

4.2.6 Exigéncias para a edificacao

As exigéncias para a edificacdo séo obtidas através das areas, altura e grau de risco.
Por possuir risco moderado, area inferior a 1.000 m2 e altura inferior a 6,0 m, a edificacdo
se encaixa no Quadro 06 deste trabalho — “Exigéncias para edificagcdes”. Sendo exigidos
0s seguintes itens: Controle de materiais de acabamento e de revestimento, saidas de
emergéncia, iluminagdo de emergéncia, sinalizagdo de emergéncia e extintores de
incéndio.

e Controle de materiais de acabamento e revestimento

Para a classificacdo dos materiais de acabamento e revestimento foi utilizada a NPT
010 (2014). Como a edificacao ja se encontra construida, o objetivo desta classificacao foi
para a elaboracéo do projeto de prevencdo e combate a incéndio e desastre e verificacao
se 0s materiais presentes na edificagcdo colaboram com o ndo surgimento de condigbes
de incéndio e sua propagacdo, além da geracdo de fumaca, averiguando se ha
necessidade de substituicdo de algum material de acabamento ou até mesmo de
adaptacdo dos materiais presentes (utilizacdo de tintas ou vernizes retardantes de
chamas). As classes dos materiais foram indicadas no projeto, conforme Apéndice 1, e
séo definidas pelo Quadro 07 e variam de acordo com o grupo/divisdo do edificio.

Quadro 07 — Classe dos materiais a serem utilizados considerando o grupo/divisao da
ocupacao/uso em func¢éo da finalidade do material

Piso Parede e diviséria Teto e forro
(Acabamento'/Revestimento)  (Acabamento’/Revestimento)  (Acabamento/Revestimento)

Lil i L = -
A3'e Condominios  Classe L. ILA. lIFA. IVAOU  yacce 1, 1A, -A QU IV-A®  Classe |, IFA ou II1-A7

residenciais® V-A®
GRUPO/ ]
pvisao D5 SRS Casser A lkAuIVA  Classel, IbAou lI-A® Classe | ou I-A
5
G AR IS Classel A, kA ou Iv-A Classe | ou Il-A Classe | ou IA

Fonte: NPT 010 (2014)
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Foi feita a identificacdo em projeto dos seguintes itens:

Piso — Classe I, sendo piso ceramico em toda a area da edificacao;

Paredes — Classe |, s&o de alvenaria;

Divisorias — Classe IlI-A, divisérias de PVC presentes em alguns ambientes do
pavimento térreo;

Forro — Classe | para forros de gesso presentes no pavimento térreo e superior, e
Classe IlI-A para forros de PVC encontrados no auditério do pavimento superior;

Cobertura — Classe I, estrutura metalica e telhas de fibrocimento;

Os materiais classificados como tipo | sédo incombustiveis de acordo com a NPT 010
(2014). Os forros e divisérias de PVC Classe II-A sdo combustiveis e com indice de
propagacéao superficial de chama (Ip < 25); essa classificacéo é fornecida pelo informativo
da Associacao Brasileira dos Fabricantes de Perfis de PVC para construcao civil (AFAP,
2018).

e Saidas de emergéncia

O dimensionamento das saidas de emergéncia (acessos, rotas de saidas, escadas
ou rampas e descargas) foi feito seguindo as especificacbes da NPT 011 (2016). A norma
esclarece que as saidas de emergéncia devem ser dimensionadas de acordo com a
populacdo que ocupa a edificacdo e as escadas conforme o pavimento que contém o
maior numero de pessoas. Para estabelecer as larguras foi utilizada a seguinte férmula:

N=P/C (Férmula 1)
N = NUumero de unidades de passagem, arredondado para nimero inteiro;

P = Populacao conforme coeficiente conforme Quadro 08;
C = Capacidade de unidade de passagem conforme Quadro 08;

Quadro 08 — Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia
Ocupagao Capacidade da U. de passagem
Populagiio™® Acessos e | Escadas e
oo | owisio

A-l, A2 Duas pessoas por dormitério
A Duas pessoas por dormitério e uma pessoa por
A3 4,0 m? de area de alojamento™ 60 . 100
B Uma pessoa por 15,0 m? de area ®©
Cc - Uma pessoa por 5,0 m? de area '™ 100 - 100
D - Uma pessoa por 7,0 m? de area
E-laE-4 gt:r: {F?essoa por 1,50 m? de area de sala de 100 75 100
E
E-5, E-6 gurr: | pessoa por 150 m? de area de sala de 30 22 30
F-1, F-10 Uma pessoa por 3,0 m? de area
F-2F-5e F8 Uma pessoa por 1,0 m? de area ® ©'™
F .3 E-6.E-7 E- 100 75 100
. 3'Fe6|‘:'_:11' F-9 Duas pessoas por 1,0 m? de area © *(1:0,5 m?)
F-4 Uma pessoa por 3,0 m? de area

Fonte: NPT 011, (2016) — alterada pelo autor
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Ainda de acordo com a NPT 011, cada Unidade de Passagem (U.P) equivale a 0,55
m. Para a obtencdo da largura minima requerida basta multiplicar o nimero de unidades
de passagem por 0,55 m.

o Escada

A largura da escada é dimensionada em fungcédo do pavimento que recebe o maior
namero de pessoas e deve ser considerado o sentido de saida (NPT 011, 2016). O
auditério do pavimento superior possui uma area de 164,01 m2, e de acordo com o
Quadro 08, para o grupo e divisdo F5, a populacédo corresponde a uma pessoa por m2, ou
seja, 164 pessoas, e o célculo efetuado foi o0 seguinte:

Célculo da quantidade de U.P

N=P/C
N=164/75
N=2,18 U.P
A norma determina que seja sempre namero inteiro, majorado, portanto: 3 U.P

Dimensao da escada

L=N x 0,55m
L=3 U.P x 0,55m
L=1,65m
L (largura da escada)

Para a area existente no auditério seria necessaria uma escada com largura de 1,65
m, como mostra o célculo acima. Todavia, na Casa da Cultura, a escada ja construida
tem largura de 1,10 m.

Segundo a NPT 002, na impossibilidade de alteracdo da largura ou criacdo de uma
nova escada, deve-se limitar o publico de acordo com a largura da escada existente.
Refazendo o célculo ja sabendo o valor de L (largura da escada), que é de 1,10 m, foi
preciso descobrir o valor de N (unidade de passagem) e, consequentemente, com o valor
de C (capacidade de unidade de passagem), que continua sendo o mesmo, de acordo
com o Quadro 08, chegou ao resultado para o P (populacéo) do auditorio:

Dimensao da escada

N= L/0,55m
N=1,10/0,55m
N=2U.P

Calculo da populacéao
P=NxC
P=2U.Px75
P= 150 pessoas
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Portanto, com 2 unidades de passagem, a escada suporta uma populacdo de 150
pessoas no pavimento superior.

A NPT 002 (2020) pontua que devem ser instaladas fitas antiderrapantes em todos
os degraus da escada existente. E na existéncia de cantos vivos em corrimaos, estes
devem ser eliminados.

Estéo presentes no projeto do Apéndice 1 todas os detalhes e alturas com relacéo a
escada e seus componentes.

o Porta do auditério

A porta do auditério tem 2,20 metros de largura e suporta a quantidade de pessoas
gue cabem no auditério, que sdo 150 pessoas, entretanto, a porta existente € de correr e
a NPT 011 (2016) determina que as portas de ambientes com capacidade superior a 50
pessoas devem abrir no sentido do transito de saida, por isso, o tipo da porta do auditorio
deve ser alterada.

Para os demais ambientes da Casa da Cultura, os calculos séo demonstrados na
Tabela 2, a seguir:

Tabela 2 — Célculo de populacao e larguras minimas das portas

LOCAL ?arE')A GRUPO FATOR POPULACAO U.P. LARGURA DAS PORTAS
Sala de instrumentos = 15,22 E2 1P/1,5m3A 11 1 0,80m
Deposito 15,01 J1 1 P/30m3A 1 0,80m
Biblioteca 16,1 F1 1 P/3m2A 6 1 0,80m
Sala de musica 14,96 E2 1 P/1,5m?A 10 1 0,80m
Saguao 1 59,4 E2 1P/1,5m2A 40 1 0,80m
Sala de estudos 36,23 E2 1P/1,5m?A 25 1 0,80m
Copa 4,8 E2 1 P/1,5m2A 4 1 0,80m
PORTA DE~ACESSO 97
SAGUAO 1
Direcdo 13,79 D1 1 P/7m?A 2 1 0,80m
Administracdo 18,28 D1 1 P/7m?A 3 1 0,80m
Sagudo principal 37 E2 1 P/1,5m?A 25 1 0,80m
30
PORTA DE ACESSO TotalC 127

PRINCIPAL
Fonte: Autor (2021)

A porta de acesso ao sagudao 1 que serve de entrada para o proprio saguao,

biblioteca, sala de musica, depdsito, sala de instrumentos, sala de estudos e copa tem
capacidade para suportar 97 pessoas, conforme mostra a Tabela 2.
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Célculo da populacao
N=P/C
N=97/100
N=0,97->1U.P

Largura da porta
L=1U.P x0,55m
L=0,80m

Desse modo, a porta existente de 1,20 m € maior que a largura minima calculada e,
por isso, € capaz de suportar a populagéo do local.

o Porta de acesso principal

No pavimento térreo, a edificacdo ainda conta com um saguao principal, sala de
direcéo e administracéo; nesses ambientes a capacidade de publico é de 30 pessoas.

De acordo com os calculos realizados a edificacdo suporta 277 pessoas, sendo 150
no pavimento superior e 127 (97+30) no pavimento térreo. Com a capacidade de publico
de 277 individuos, foi realizado o seguinte célculo para determinar a largura minima da
saida de emergéncia:

N=P/C
N=277/100
N=2,77 -> 3 U.NP

Largura da porta
L=3 U.P x 0,55m
L=1,65m

Ou seja, a largura minima necesséaria para a porta de saida de emergéncia da
edificacdo é de 1,65 m de largura e a porta existente no local possui vao livre de 1,60 m,
nao suportando o publico do edificio. Dessa maneira, a porta principal deve ser
substituida por uma porta de no minimo 1,65 m. Outro ponto é que a porta existente é do
tipo de correr e, de acordo com NPT 011 (2016), o tipo correto para lugares com as
caracteristicas da Casa da Cultura sdo portas que abrem no sentido do fluxo,
necessitando alteragao.

Souza (2019) destaca a importancia do dimensionamento e posicionamento das
saidas de emergéncia como medida de protecéo passiva, pois influenciam na evacuacéo
segura dos ocupantes. Ainda pontua que para exercer seu papel de protecédo a vida, as
rotas de fuga e saidas de emergéncia devem ser dimensionadas de maneira correta no
processo de elaboracdo do projeto arquitetonico.

e lluminacdo de emergéncia

O sistema de iluminacdo de emergéncia foi dimensionado obedecendo aos critérios
da NPT 018 (2014). Constam no projeto de adaptagcédo as indicacOes de instalacdo de
luminarias de aclaramento e balizamento em todos os ambientes que necessitam do
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sistema e em quantidades suficientes para atender as necessidades da edificacéo,
conforme Apéndice 1. No pavimento térreo em geral e na escada foram adotadas
luminérias de aclaramento e somente na porta de acesso principal desse pavimento foi
utilizada iluminacao de balizamento, pois esta indica a saida de emergéncia da edificacao.
No auditorio do pavimento superior, foram empregadas lumindrias do tipo farol devido a
sua propria altura de instalacdo, e na porta do auditério que da acesso a escada foi
aplicada iluminagéo de balizamento, contendo texto e simbolo que indicam a saida do
edificio.

Todas as distancias entre pontos de IE estabelecidas pela norma foram respeitadas.
Esse sistema deve ter disposto — de maneira clara — que em caso de queda de energia
as luminéarias de emergéncia ndo induzam os individuos a uma area que nao seja a rota
de fuga para abandono do local.

Para Fritsch (2011), a elaboracdo do sistema de iluminacdo de emergéncia no
projeto deve ser implantada de maneira que haja uma distribuicdo uniforme das
luminarias, para que em caso problemas com a rede elétrica, a iluminagdo do local ndo
seja afetada.

e Sinalizagdo de emergéncia

Para o dimensionamento das sinalizacées de emergéncia foi utilizada a NPT 020
(2014). Os locais para instalagéo de sinalizagdo de emergéncia foram indicados em planta
baixa, conforme Apéndice 1. O projeto contém sinalizacbes de orientacdo e salvamento
dos tipos: S2 e S3, que indicam o sentido da saida de emergéncia; e S12, que indicam a
saida de emergéncia principal. Com relacdo a sinalizacdo de equipamento, foram
empregadas placas para os extintores, que sédo as E5. Também foram indicadas na parte
exterior da edificacdo, préximas a entrada principal, as placas de sinalizacdo
complementar M1 e M2, que significam respectivamente os tipos de sistemas de protecao
gue a edificacdo possui e a capacidade de publico admitida no local. A sinalizacdo
complementar do tipo C1, que aponta a direcao da rota de saida, esta presente em todos
os degraus da escada de emergéncia e é demostrada na prancha de detalhamento.

A NPT 020 (2014) determina que a altura de instalacdo das placas que compdem o
sistema de sinalizacdo de emergéncia, a que as sinalizagbes de proibicdo, alerta e
equipamentos devem ser instaladas a uma altura de 1,8 m do piso acabado e logo acima
dos equipamentos, quando for o caso. Para as sinalizagbes de orientacdo e salvamento
as placas devem ser instaladas na folha das portas e de maneira centralizada a 1,8 m ou
a, no maximo, 0,1 m da verga.

Gomes (2014) evidencia que a instalacdo das placas do sistema de sinalizacao de
emergéncia deve ser em locais apropriados e essas devem ser de facil compreenséao,
pois irdo indicar para pessoas, em situacdes de panico, o rumo que devem seguir.

e Sistema de protecdo por extintores de incéndio

A NPT 021 (2014) foi utilizada para o dimensionamento do sistema de protecao por
extintores de incéndio. De acordo com os critérios da norma citada, foi indicado no
projeto, conforme Apéndice 1, a posi¢cao para quatro extintores de incéndio: dois séo de
agua pressurizada com capacidade extintora de 2:A - 10 L para incéndio de classe A; e
dois sédo de p6 quimico de 5-B:C - 6kg cada para incéndios de classe B e C. Duas
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unidades extintoras (uma de cada classe) foram posicionadas no térreo, sendo uma
localizada a uma distancia inferior a 5 m de distancia do acesso principal e da escada; o
restante dos aparelhos extintores respeitam a distancia maxima de caminhamento de 20
metros, como define a norma (NPT 021, 2014).

Abreu (2018) explica que a capacidade extintora se refere ao tamanho do fogo que
aguele extintor é capaz de extinguir, e essa informacao € conseguida através de ensaios.
Os extintores de incéndio sao primordiais em situagdes com fogo em virtude de sua
capacidade de extincdo de principios de incéndio, e por se tratarem de equipamentos
portateis e distribuidos dentro da propria edificagdo (BRENTANO, 2015).

Todas as informacfGes com relacdo a adequacédo do sistema de prevencdo contra
incéndio se encontram no projeto, no Apéndice 1. Este trabalho, contendo todas as
inconsisténcias encontradas no processo de vistoria e 0 projeto elaborado, sera enviado
para a prefeitura.

5 Conclusao

A partir da analise e vistoria das medidas de protecdo contra incéndio e panico do
ambiente de estudo e posterior elaboracédo do projeto de adequacao, foi possivel concluir
gue a Casa da Cultura ndo possui as medidas de protecdo em conformidades com as
normas e eficazes para possiveis emergéncias. A auséncia das medidas necessarias
fazem da edificagdo um lugar vulneravel a incéndios, devido ao fato de ser um local de
reunido de publico e este, em sua maioria, serem criancas e adolescentes.

Com relacdo aos sistemas de protecdo passiva existentes no local, a escada de
emergéncia € o ponto mais critico, devido a impossibilidade de grandes alteracfes na
largura da escada construida e a construcdo de uma nova; o publico do local precisou ser
reduzido para contribuir com uma evacuacédo segura. Os materiais de acabamentos e de
revestimentos n&o apresentaram problemas.

Ja as medidas ativas encontram-se todas em divergéncia com as normativas, pois
ndo existem, em quantidades necessérias, posicionamentos adequados e manutencdes
essenciais para o bom funcionamento.

N&o foram encontradas documentacdes sobre vistorias do corpo de bombeiros na
edificacdo, demostrando uma falha dos 6rgéos responsaveis pela fiscalizagédo do local.

Foi elaborado um Projeto de Prevencéo a Incéndio e a Desastre de acordo com o
CSCIP-CB/PMPR de 2018, que atenda as especificacbes do local. Todas as medidas
estdo presentes no projeto e este sera entregue para a secretaria de obras do municipio.
E necessario que sejam realizadas todas as adequacBes devido a importancia de um
sistema eficaz que previne e combate incéndios.
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SIMBOLOGIA ILUMINAGAO DE EMERGENCIA - NPT 018-11

I-E BLOCO AUTANOMO DE ILUMINAGAD DE EMERGENCIA

Ccmm INDICAGAD! 3lux e/ou Sluz (conforme especificagso en planta)
I-E BLOCO AUTANOMO DE ILUMINAGAD DE EMERGENCIA
g INDICAGAD! 3lux e/ou Sluz (conforme especificagso en planta)

locals com desnfvel (escadas ou passagens com obstéculos))

passagem devem ser metdlicas ou em PVC rigldo antichama,
conforme NBR 15465,

A distdncla m&xima entre dols pontos de lluminagto de

NBR 10898.

Deve-se garantir um nivel minimo de lluminamento de 3 <trés> lux em
locals planos (corredores,halls, &reas de reflglo) e S (cincod lux em

No caso de Instalagéo aparente, a tubulagio e as caixas de

emergéncla ndo deve ultropassar 1S metros e entre o ponto de

lluminagdo e a parede 7,5 metros. Outro distanciamento entre
pontos pode ser adotado, desde que atenda oaos par8metros da

FLUMINACNJ EMERGENCIA } PONTO ENERGIA
TOMADA ELETRICA

2x9w W -110/12v

.| ALVENARIA

OBS: A LUMINARIA DE EMERGENCIA
NZO PODE SER INSTALADA EM ALTURA
SUPERIOR &S ABERTURAS DOS
AMBIENTES.

PISO ACABADO

2,10m — 2,50m

< a
v 2 g4

Obs: O material utilizado na fabricacao da
luminaria deve ser o tipo que Impega
propagagdo e chama e que sua combustéo
provoque um minimo de emanacto de

gases tbxicos

OBSERVACOES:

* AS LUMINARIAS DEVEM SER HERMETICAS A PROVA DE AGUA
* A ILUMINACAOD DEVE GARANTIR UM NIVEL MINIMO DE ILUMINACAD

* A ILUMINACAOD NAD PODE SER DO TIPO OFUSCANTE

»* 0 FUNCIONAMENTO DAS LUMINARIAS DEVE SER IMEDIATAMENTE

APOS A INTERRUPCAD DA ALIMENTACAO NORMAL

DETALHE DA ILUMINAGAO
S/ESCALA

ITEM DESCRIGAO / MATERIAL

01 PAREDE EM ALVENARIA OU CONFORME DESCRIGAO ESPECIFICA.

02 PLACA DE SINALIZAGAO DOS EXTINTORES

03 COR BRANCA.

04 FUNDO NA COR VERMELHA.

05 LETRAS NA COR PRETA.

EXTINTOR DE INCENDIO COM CAPACIDADE E TIPO CONFORME

0 PLANTA BAIXA E ESPECIFICAGOES .

07 SELO DE GARANTIA DA ABNT, CARGA E RECARGA.

ROTULO DO FABRICANTE, INSTRUGOES INDICANDO COMO UTI-

08 LIZAR O EQUIPAMENTO, ESPECIFICAGOES DO PRODUTO

09 NOME DO PROPRIETARIO E ENDEREGO DA OBRA.

10 PINTURA NA COR VERMELHA.

1" PINTURA NA COR AMARELA.

DETALHE INSTALACAO DOS EXTINTORES

SEM ESCALA

-
ou
Optao 1 PIRCH  Opgdo 1

=
= =
= = & | |A sinalizagdo apropriada deve ser instalada em local
- I — | |visivel e auma altura minima de 1,80 m, medida do
£ £ |piso acabado a base da sinalizagdo, proxima ao risc
£ S| |isolado ou distribuida ao longo da area de risco
= = | |generalizado. Conforme ltem 5.1.2 NBR13434-1
2 2

| DETALHE 06
B INSTALAQAO DE SINALIZAQAO
Piso Acabado
ACIMA DA PORTA NA PAREDE NO TETO

DETALHE DE INSTALACAO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA
S/ ESCALA

FAROL [T |HHHHHHHHHHH
I 1 SEM ESCALA

DETALHE DA LUMINARIA DE EMERGENCIA
PARA PAREDE(COM UM E DOIS FAROIS)

BATERIA — 12V x 40Ah, COMUNS OU LIVRES DE MANUTENGAO.
AUTONOMIA — 120 MINUTOS (MINIMO)

AUTONOMIA — 240 MINUTOS (MAXIMO)
TENSAO DE ENTRADA — 110 OU 220V (CHAVE DE SELEGAO INTERNA)
TEMPO DE RECARGA (APGS DESCARGA MAXIMA) — 24 HORAS
FREQUENCIA — 50/60Hz

HASTE P/FIXACAO CONSUMO MAXIMO — 55W (BATERIA EM CARGA)

BAIXO CONSUMO (BATERIA EM FLUTUAGAO)

= FAROIS — DOTADOS DE LAMPADAS HALOGENAS (QUARTZO-LODO)

12V — 55W (950 LOMENS) OU 12V —20W (310 LOMENS)

NPT 012-11: Us guardo—corpos ndo devem

Guarda Corpo — Item 35.81.3 —NPT 011-11
H= 1,30m
I
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I:I PISO ANTIDERRAPANTE
, __PISOANTIDERRAPANTE _, ey e T R T e e ]
L, ‘ m F . “4‘: , PR 1',;",: ",,:+
) CORTE ELEVACAO FRONTAL

DETALHE DO GUARDA
CORPO E CORRIMAO

S/ ESCALA

possuir vaos (aberturoasisuperior o llcm,

1,5cm— BOCEL

o>
29cm
_?_
£
Y £
3 I
°n
PISO ANTI-DERRAPANTE
PISO
FORMULA DE BLONDEL ceh+b= 63 0OU 64

e x 17,9 + 29 = 64

DETALHE DA ESCADA (CORTE)

S/ ESCALA

25cm

PISO

DETALHE SINALIZACAO COMPLEMENTAR -
C1 (EXEMPLO DE RODAPE)

S/ ESCALA

DETALHE PLACA M1 (PARA OCUPAGAO F-5)

MEDIDAS DE SEGURANCA
S/ ESCALA

3
S | NEGRITO
ol ¥
o 3
- EM CASO DE EMERGENCIA:
Ligue 193 - CORPO DE BOMBEIROS
T 0.78 T
COR DA PLACA: VERDE BANDEIRA
COR DA FONTE: BRANCA
TIPO DA FONTE' ARIAL - 2,3 e 4 CM ALTURA
MATERIAL: PVC ADESIVADO
ALTURA: 1,70 DO PISO & BASE DA PLACA
DETALHE PLACA M2
S/ ESCALA
HISTORIO DE ATUALIZACAO/SUBSTITUICAO DO PSCIP
Data Discriminagéo da atualizagao/ substituigao N do PSCIP
Obra/Endereco
CASA DA CULTURA - AVENIDA PRESIDENTE CASTELO BRANCO
Area Ocupagao PARA USO DO CBMPR
656,6 M2 F-5 - ARTE CENICA E AUDITORIO
Prancha Conteldo da Prancha
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