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RESUMO

Os Centros de Informacdo e Assisténcia Toxicologica (CIATox), sdo servigos de
saude especializados em intervir em casos de intoxicacdes e acidentes com animais
peconhentos, servindo para orientacdo, tanto para profissionais como para a
populagao, condutas clinicas, condutas de suporte, notificagdo de casos, bem como,
educacdo em saude para a populagédo geral. Assim, a implantagdo de um CIATox
em Umuarama se faz extremamente importante. No que tange os casos da 12°
Regional de Saude do Parana, ocorreu um aumento significativo, sendo que no ano
de 2024 ja houveram mais ocorréncias até o més de maio do que todo o ano de
2023. Além do crescente numero de acidentes, a distancia entre as sedes do
ClATox PR é um empecilho. A metodologia que alicergou o trabalho foi realizada por
uma crescente demanda reconhecida, consultada em boletins epidemiolégicos
emitidos por outros CIATox e por meio de consultas no DATASUS. Espera-se que a
implementagdo deste centro abranja uma maior parcela da populagao, sujeita as
intoxicagdes, fornecendo uma assisténcia aos servigos de saude de forma mais
detalhada. Ao analisar a proposta do trabalho, mostra-se a viabilidade do mesmo ao
firmar uma parceria da Universidade Paranaense com a Secretaria de Saude de
Umuarama, onde os custos serdo divididos. A geréncia e local da sede ficam sob
responsabilidade da primeira instituicdo, e o pagamento de salarios e insumos
especificos por conta do érgdo municipal. Por fim, € esperado como resultado o

atendimento de todos os casos da 12° Regional com precisao e agilidade.

Palavras-chave: Acidentes. DATASUS. Secretaria de Saude. Universidade

Paranaense. 12° Regional de saude.
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1. INTRODUGAO

Na década de 1960 foram criados os Centros de Informacdo e Assisténcia
Toxicolégica (CIATox), diante da necessidade de se intervir em casos de
intoxicagdes, servindo para orientacdo, tanto para profissionais como para a
populagao, condutas clinicas, condutas de suporte e notificagdo de casos. Contudo,
em 2015 a Portaria n® 1.678 foi criada para reconhecimento e insercao desse
programa no Sistema Unico de Saude (SUS), onde “Institui os Centros de
Informagdo e Assisténcia Toxicologica (CIATox) como estabelecimentos de saude
integrantes da Linha de Cuidado ao Trauma, da Rede de Atencdo as Urgéncias e
Emergéncias no ambito do Sistema Unico de Saude”, porém em 2017 ela foi
revogada e incorporada na Portaria n® 3/MS/2017 (SAR, 2022). Existem 32 CIAToxs
no Brasil, sendo distribuidos em 22 Unidades Federativas, sendo o Parana sede de
4 centros, localizados em Cascavel, Maringa, Londrina e Curitiba (SAR, 2022).

Dessa forma, o progresso da tecnologia nas ultimas décadas gerou a injecao
de incontaveis produtos quimicos no mercado, sob formato de medicamentos,
inseticidas, entre outros. Paralelo a este progresso, veio 0 aumento nos numeros de
intoxicacdes e envenenamentos decorrentes da ma utilizacido destes produtos, o
descaso quanto as medidas preventivas e a falta de conhecimento quanto aos
principios ativos e suas interacdes. Os centros de intoxicagdes foram criados para
suprir a caréncia de informagdes e alertar os profissionais quanto ao diagndstico e o
tratamento desses quadros (CIATox-ES, 2024).

A cidade de Umuarama, pelo ultimo senso demografico, tem uma populagéo
de 117.095 habitantes e sua regional de saude conta com 21 municipios da regiao
metropolitana sendo atendidos, como: Cruzeiro do Oeste, Alténia, Ipord, Pérola,
Mariluz, Alto Piquiri, Douradina, lvaté, Icaraima, Perobal, Francisco Alves, Nova
Olimpia, Xambré, Maria Helena, Sdo Jorge do Patrocinio, Tapira, Cafezal do Sul,
Alto Paraiso, Esperanca Nova e Brasilandia do Sul (IBGE, 2022).

No ano de 2022 houveram 215 novas notificacdes de acidentes com animais
peconhentos, dependendo da orientacdo e analise do CIATox mais préximo,
localizado a pelo menos 150 km da microrregiao, sendo que desses pacientes, 17
necessitam de soroterapia (DATASUS, 2023). Esses numeros, tendem a crescer
com a expansdo das cidades e seu crescimento habitacional frente a zona rural.
Segundo dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN),

houve um aumento de 26% de acidentes com animais pegonhentos de 2022 para



10

2023. Esses numeros tendem a crescer até o final do ano de 2024 pelas altas
temperaturas que propicia esses acidentes, com um aumento de aproximadamente
20%, ja que o ambiente se torna ideal para reproducdo de aranhas, escorpides e
lagartas (MENDES et al., 2022).

O CIATox possui como fungdes a orientagdo em caso de intoxicagdes para a
populacdo em geral; auxilio aos profissionais de saude através de telemedicina nos
caso de intoxicagbes exdgenas e acidentes com animais pegonhentos; notificagao
dos eventos de interesse em saude publica; confirmando uma intoxicagao;
promovendo busca ativa de casos; apresentar alertas epidemiologicos;
acompanhamento ativo dos casos notificados e atendidos; prevencdo; produgao
cientifica e formagédo e capacitacdo de pessoal (COSTA; ALONZO, 2019). A
intoxicacdo possui diversas facetas devido ao alto numero de agentes
potencialmente toxicos, como plantas, medicamentos, animais pegonhentos,
praguicidas, produtos domissanitarios, raticidas, alimentos, produtos de toalete,
entre outros capazes de atingir todas as idades (SAR, 2022).

Em criangas (0-14 anos), a principal causa de envenenamento € a exposi¢cao
ou ingesta acidental, nos adultos (20-29 anos), a causa mais comum € a tentativa
de auto exterminio, onde para 3 casos acidentais acontece 1 tentativa de suicidio. O
sexo masculino tem maior prevaléncia sobre o feminino (SAR, 2022).

Os agentes mais encontrados nos envenenamentos sdo os farmacos
depressores do Sistema Nervoso Central (SNC). Dentre os praguicidas, os mais
comuns s&0 o0s anticolinesterasicos, além dos raticidas. Dos produtos
domissanitarios temos o hipoclorito de sodio, detergentes, solventes e o hidréxido
de sddio (SAR, 2022).

Dentre substancias registradas no ClIATox no periodo de 2017 a 2020, 85%
delas sdo apenas por drogas de abuso e 15% s&o associagdo de uma ou mais
drogas. As drogas mais citadas s&o: cocaina e derivados, maconha, ecstasy e
dietilamida do acido lisérgico (LSD). Além disso, ao ser analisado o histérico da
ClATox, pode-se observar que houve uma estabilizagdo nos atendimentos em
relacdo ao ecstasy e a maconha, entretanto, ha uma predisposi¢ao ao aumento nos
registros de acido gama-hidroxibutirico (GHB) e a cocaina, enquanto que o uso de

LSD apresentou um declinio nos ultimos anos (SAR, 2022).
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2. JUSTIFICATIVA

A partir do desenvolvimento e crescimento da cidade de Umuarama
juntamente com as demais cidades pertencentes a 12° regional de saude, pode-se
observar também um aumento no numero de casos de intoxicagdes em diversos
ambientes, principalmente de forma ocupacional e proposital. Este projeto de
intervencdo se justifica através da necessidade de uma rede de direcionamento,
divulgacdo e qualificacdo profissional pela necessidade local e dos municipios
pertencentes a regional de saude, tendo em vista 0 aumento nos casos de novas
intoxicagdes.

A reduzida quantidade de unidades de apoio do CIATox no Parana faz com
que algumas de suas fungdes ndo sejam efetivamente supridas pela sobrecarga do
Centro, ja que estdo presentes em 4 cidades e abrangem mais de 11 milhdes de
pessoas.

A escolha pela cidade de Umuarama, dentre as demais da regido, se justifica
por ser a de maior numero populacional e por ser uma cidade satélite que presta
suporte em servigos de saude as demais, somado a isso, ela € sede da principal
unidade da Universidade Paranaense.

Assim sendo, o projeto tem sua importancia para a descentralizagdo e
implantagdo de um novo CIATox na cidade de Umuarama, que levara a um impacto
direto ndao somente na identificagdo de um agravo quanto intoxicagdo, mas também
na busca ativa, no acompanhamento de casos ja notificados, na produgao cientifica,
programacao logistica de farmacos e imunoterapias, prevencdo, entre outras

funcdes atribuidas a esse 6rgéo.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GERAL

Elaborar um projeto de interveng&o para implantar um Centro de Informacao

e Assisténcia Toxicoldgica no municipio de Umuarama, para abranger a 12° regional

de saude, visando a melhora da assisténcia a saude, e respostas mais rapidas para

0 manejo correto de intoxicagdes e acidentes com animais pegonhentos.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Aumentar a orientacdo das condutas clinicas e de suporte para a populagao
e profissionais de saude acerca de intoxicagoes.

Realizar uma maior busca ativa de casos referentes a intoxicacao.

Promover alertas epidemioldgicos sem subnotificagdo de casos por abranger
uma populacao especifica.

Fornecer uma rede de monitoramento de casos ativos e suspeitos de
intoxicagoes.

Documentar casos e agravos, para base e fornecimento de dados cientificos
e avanco na toxicologia clinica.

Capacitar e promover a atualizagdo na area de toxicologia clinica para a
populagdo e profissionais da saude, se valendo de palestras e cursos,
difundindo conhecimento técnico-cientifico.

Assessorar e ajudar no planejamento de acgdes de vigilancia em saude

toxicologica.
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4. REFERENCIAL TEORICO

Os Centros de Informacao e Assisténcia Toxicologica (ClAtox) sao unidades
auxiliares vinculadas ao Sistema Unico de Saude (SUS) que oferecem assisténcia
aos servicos de saude, desde a atengcdo primaria as redes de urgéncia e
emergéncia (SAR, 2022).

Nos termos da Portaria N° 1.678, de 2 de Outubro de 2015, é essencial que
estes centros atuem por meio da producdo e disseminagao de informagdes quanto
intoxicacbes, oferecendo suporte a nivel de diagndstico, tratamento, prevencao,
bem como reagdes adversas, interacbes medicamentosas e até mesmo orientar
sobre o uso de medicagbes durante a gestacdo, lactagcdo e em idosos. O CIATox
também pode atuar na busca ativa de casos, investigagdo de eventos de interesse
para a Saude Publica, analise laboratorial e assisténcia a saude da populagao geral
nos casos de intoxicagdes (BRASIL, 2015).

O CIATox, em cada atendimento, realiza o registro dos casos,
acompanhamento e evolugao do paciente. Dessa forma, os atendimentos feitos,
serao sistematizados no sistema denominado DATATOX (Sistema Brasileiro de
Dados de Intoxicagdo dos Centros de Informacado e Assisténcia Toxicolégica do
Brasil) (CIATOX/SC, 2020).

Cada centro conta com uma equipe multiprofissional formada por médicos,
farmacéuticos, enfermeiros, bidlogos, psicologos, veterinarios, dentre outros
colaboradores. Os atendimentos sao realizados via telefone ou presencialmente,
durante 24 horas por dia, sem interrupgao (SAR, 2022).

Assim que realizado o atendimento e coletado os dados necessarios, 0s
profissionais colaboradores realizam a discussdo do caso, assegurando-se no
acesso a literatura especializada e nas bases de dados nacionais e internacionais.
O mais rapido possivel as informacdes sao repassadas para o solicitante, sanando
suas duvidas (SAR, 2022).

E de suma importancia conhecer o perfil epidemiolégico e o manejo inicial
dos acidentes por animais pegonhentos e demais intoxicantes (BERVIAN et al.,
2023). Segundo o CIATox PR (2024), o maior problema é em relagao a intoxicagoes
por medicamentos, sendo que no ano de 2023 houveram 2.897 casos, seguidos por
acidentes com animais peconhentos com 2.472 afetados. Além disso, aconteceram

637 chamadas sobre intoxicagdes por quimicos residenciais ou industriais, 286 por
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produtos domissanitarios, 301 por agrotéxicos e 137 por drogas, segundo grafico
01.

Grafico 01: Casos de intoxicagdes em 2023 segundo o CIATox PR
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No ano de 2023, na 122 regional de saude, foram registrados 136 casos de
intoxicagdo por medicamentos, 23 por agrotdxico, 11 por raticida, 3 por produtos
veterinarios, 11 por produtos de uso domiciliares, 12 por produtos quimicos, 5 por
drogas de abuso e 2 por planta toxica (DATASUS, 2024).

A macrorregiao de Umuarama é muito atingida por acidentes com animais
peconhentos, sendo que no ano de 2018 houveram 180 notificagbes, ja em 2019
houve uma leve diminuigdo, com 166 casos, em 2020 ocorreram 206 novos
agravos, o de 2021 com 172 acidentes, por fim, em 2022 com 215 pacientes,
conforme exposto no grafico 02. Dentre todas as notificagdes, as cidades mais
afetadas sdo Umuarama, Pérola, Icaraima, Douradina e Altdnia, com mais de 10
eventos anuais (DATASUS, 2023).

Grafico 02: Numero de casos, por anos, na 122 Regional de Saude
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A quantidade de casos registrados em 2023 € cinco vezes maior do que o
averiguado em dez anos (PARANA GOVERNO DO ESTADO, 2024), sendo
importante, assim, a instituicAio de um novo servico responsavel por intoxicagao
para que todos os casos sejam notificados e esclarecidos com mais agilidade.

A intoxicagdo ocorre em todas as faixas etarias. Em individuos do sexo
masculino predomina-se acidentes por agentes quimicos, praguicidas, animais
peconhentos e nao peconhentos, ja em mulheres, ocorre a intoxicagdo por
medicamentos e raticidas (CIATOX- ES, 2020).

Em relagédo as drogas de abuso, as mais usadas de acordo com o CIATox de
2022 foi realizado um mapeamento no qual mostra que drogas como cocaina e
derivados sdo mais frequentes, posteriormente a maconha, anfetamina, ecstasy,
LSD E GHB (gama-hidroxibutirico). Dessa forma, os registros mostraram que houve
um aumento de casos, sendo que no ano de 2017 houveram 354 registros de
drogas de abuso e em 2021 foram 426 casos. Logo, os atendimentos procedem das
condicbes da exposicao em relacado a dose, substancias utilizadas e se foi realizado
ou ndo a associacdo com demais drogas. De todos esses atendimentos, 67% foi
classificado em relagdo a gravidade final como leve, 24% moderado ou grave e
apenas 2% envolvendo fatalidade (SAR, 2022).

Nas pesquisas realizadas, notou-se que a partir do ano de 2020 houve um
decréscimo no numero de notificacdes de casos de intoxicacdes e acidentes com
animais peconhentos, em um contexto nacional, concomitante ao ano de
instauracdo da pandemia do COVID-19 no Brasil, vendo um notoério cenario de
subnotificagbes (MENDES et al., 2022).

E valido ressaltar que fontes de intoxicagdo também estdo presentes nas
residéncias. Com a pandemia do Coronavirus, inumeras recomendagdes sobre a
desinfeccdo de objetos e superficies foram orientadas a populagdo geral, o que
gerou um aumento no numero de casos de intoxicagdo por produtos de limpeza.
Segundo a Nota Técnica N° 11/2020 da ANVISA, entre janeiro e abril do ano de
2020, houve um aumento de 23,30% quando comparado com o ano de 2019 dos
casos de intoxicagao por domissanitarios em adultos (ANVISA, 2020).

Com esses agravos, a 122 Regional de Saude, acaba por ficar distante do
referencial mais proximo, o que pode vir a cursar com desassisténcia e consequente
falhas no programa. A partir disso, viu-se a necessidade da criagcdo de um CIATox

na cidade de Umuarama, para suprir as demandas de intoxicagcdo com medicacgoes,
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agrotoxicos, acidentes com animais pegonhentos, envenenamentos, entre outros
programas propostos pelo CIATox - PR (PARANA GOVERNO DO ESTADO, 2021).

Diante de todo esse exposto, vem as claras, a ideia de intervir na
comunidade, criando um setor voltado a implementagdo de um programa de
atendimento as demandas do CIATox, nas intermediagbes da instituicado de ensino -
Universidade Paranaense (UNIPAR). Para tal, dispomos além dos alunos, de um
corpo docente das cadeiras de toxicologia e infectologia do curso de medicina, e
das demais cadeiras do curso de farmacia, além de outros cursos na area da saude.
Tornando esse, um ambiente de amplo aprendizado e troca de informagdes tanto
para académicos quanto para profissionais da saude. Findando em saldo positivo a
comunidade, secretarias de saude, profissionais e a instituicao.

Esse servico, modelo de outros CIATox, também utilizara de recurso de
teleconsultoria para prestar atendimento, tornando os alunos grandes protagonistas
do aprendizado, uma vez que esses serao o primeiro contato estabelecido com o
publico e necessitardo realizar as pesquisas para fornecer as informacdes
solicitadas. Toda essa atividade, supervisionada por uma equipe multidisciplinar,
como médicos e farmacéuticos. Ademais, também prestara consultoria e
atendimento presencial quando necessario. Vale também salientar, que esse
ambiente servira de sede para os soros, antidotos e medicacdes a disposi¢ao para
fornecimento e administragdo quando preciso, compondo um sistema de

atendimento de exceléncia e referéncia a populagdo de Umuarama e regiao.
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5. METODOLOGIA

O projeto de intervencdo “O CRESCIMENTO DOS CASOS DE
INTOXICACOES NO NOROESTE DO PARANA E A NECESSIDADE DA CRIACAO
DE UM CENTRO ESPECIALIZADO EM UMUARAMA-PR” foi fomentado por uma
crescente demanda reconhecida, consultada em boletins epidemiologicos emitidos
por outros ClAtox e por meio de consultas no DATASUS.

A partir da sua implementagdo, o municipio tera a vantagem de possuir uma
unidade de atendimento as urgéncias e emergéncias toxicologicas, o que provera
uma maior agilidade e resolutividade dos casos. Para a universidade, esse trabalho
se mostrara benéfico, por ofertar um campo de estagio qualificado para os
académicos da area da saude, um ambiente de ampla pesquisa e aquisicdo de
conhecimentos, além de tornar-se um local para aplicagdo das habilidades
profissionais desenvolvidas ao longo dos anos da graduacéo.

Dentre as principais fungbes que permeiam um CIATox a de prestar apoio
matricial a outros servigos de saude € uma das mais importantes, pois € somente
através desse subsidio que se pode triar o paciente para o nivel de complexidade
adequado, prestar medidas de suporte clinico e acompanhar o doente até que esse
possua critério de alta e ndo apresente mais sinais de gravidade, além de ser o
unico servigo capacitado a promover a toxicovigilancia e a orientagao/educagéo em
toxicologia e acidentes com animais pegonhentos. Para toda essa extensa tarefa, os
centros dependem de profissionais capacitados e aptos a trabalharem, entretanto,
apesar de haver uma legislacdo, ja supracitada, que regulamenta os ClATox e suas
atividades, ainda nao ha claramente na lei, as especificagdes profissionais quanto a

atuacao de cada um dentro desse trabalho.

5.1. SOBRE O LOCAL DA INTERVENCAO

Este projeto de intervencdo € um estudo planejado para a cidade de
Umuarama-PR, onde sera realizado na instituicio de ensino Universidade
Paranaense (UNIPAR), responsavel pela gestdo do servico, escolhido pela
possibilidade de agregar aprendizagem, servigco e complementagao do sistema de

saude local, garantindo uma organizacéo filantropica.
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5.2. SUJEITOS DA INTERVENCAO

O publico alvo deste estudo sera, sobretudo, a populacédo atendida pela 122
regional de saude, e seus profissionais prestadores de servigos, que se beneficiarao
dos atendimentos prestados por esse centro, tendo a disposigdo uma consulta
individualizada, centrada na queixa e assertivo na resolugéo. Contudo, quem leva
grande privilégio também s&o os alunos da UNIPAR, pois nesse ambiente de
estagio, através dos atendimentos prestados, terdo a disposicdo uma grande
ferramenta para aprimorar seus conhecimentos.

Para a realizagao das extensas e complexas tarefas dos CIATox, depende-se
de profissionais capacitados e aptos a trabalharem, entretanto, apesar de haver
uma legislacado, ja supracitada, que regulamenta os centros e suas atividades, ainda
nao ha claramente na lei, as especificagées profissionais tanto a atuacédo de cada
um dentro desse trabalho, quanto ao numero minimo de profissionais, encargos de
cada competéncia e fungdes ocupadas por cada um (NUNES et al., 2023).

Espelhando-se no modelo de outros Centros de Informacdo e Assisténcia
Toxicoldgica, viu-se que sera benéfico a unidade de Umuarama contar com pelo
menos 2 médicos, 2 farmacéuticos, 1 enfermeiro, 1 bidlogo e 1 funcionario de cargo

administrativo, além dos demais estagiarios, por turno de 12 horas.

5.3. ESTRATEGIAS E ACOES
O centro ira funcionar da seguinte forma:

e Guias de orientagbes/controle toxicolégico para diagndstico,
prevencao e tratamento de envenenamentos e intoxicacoes.

e Atendimento clinico de urgéncia para os pacientes em Unidades
Basicas de Saude, Hospitais e Pronto Atendimento.

e Formacao em capacitacdo de recursos humanos especializados na
toxicologia, no qual acontecera na sede da Universidade.

e Campo de estagios para estudantes de farmacias, medicina
veterinaria, enfermagem, medicina e psicologos.

e Avisos dos riscos a vida e propagandas com agdes preventivas de
primeiros socorros.

e Desenvolvimento e fornecimento de materiais educativos sobre
envenenamentos e intoxicagdes através de cartazes, propagandas em

redes sociais e panfletos.
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e Avaliagcdo de pesquisas toxicoldégicas com urgéncia em pacientes da
rede publica de saude.

e Monitoramento e disponibilizacdo de soros antipeconhentos para toda
a cidade.

e Funcionamento de suas atividades 24 horas.

O CIATox ira atuar na investigacaol/identificagdo, prevengédo e controle de
riscos toxicolégicos no qual os protocolos de tratamento serdo baseados nas
evidéncias cientificas disponiveis em literaturas especializadas, dados
internacionais, artigos cientificos e livros disponiveis na biblioteca da universidade.
O profissional da saude que solicitar o atendimento devera entrar em contato com o
ClATox/Umuarama através de um numero de telefone, relatar o quadro clinico do
paciente e seu agente agravado, logo o responsavel pelo centro passara todas as
informacgdes, auxilio e discussdo do caso para um melhor diagndstico/tratamento
(SECRETARIA DA SAUDE DA BAHIA[S.D)).

A intervencdo ocorrera por meio de um questionario, no qual sera realizada
uma abordagem inicial ao paciente, sendo ela:

e Identificacdo do agente toxico e condi¢ao da exposicao:
a. Identificac&o crianca ou adulto?
b.  Qual agente toxico (animal, produtos quimicos ou drogas)?
C Quanto tempo faz que ocorreu a exposicao?
d. Dose estimada (caso de drogas ou farmacos)?
e Via de exposic¢ao/local do acidente/ingestao?
f. Exposicéo intencional ou acidental?
g. O local em que ocorreu?
h Responsavel (caso for crianga)?
i. O que ja foi realizado?
- Estado do paciente (manifestagbes sistémicas)?

e Atendimento inicial:

a. Iniciar o X-ABCDE se necessario.

b.  Avaliar o estado hemodinamico.

c. Avaliar vias aéreas e respiracao.

d. Avaliar presenca de algum déficit neuroldgico.

e. Avaliar a exposigao.

f.  Encaminhar o mais rapido possivel para o centro de referéncia.
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e Atendimento especializado:
a. Cronologia dos sinais e sintomas.
b.  Dados relativos ao agente/animal.
c. Em caso de medicamento ou agente quimico, solicitar a

embalagem se possivel.

d. Avaliar via, tipo e magnitude da exposi¢céo/acidente.

e. Antecedentes pessoais e psiquiatricos.

f. Atividade profissional.

g. Gravidade do caso.

h.  Solicitagdo de exames laboratoriais, imagem e cultura.
i. Analises toxicoldgicas.

J- Teste quantitativo e semi-quantitativo.

e Avaliacao de possiveis complicagdes.
e Diagnostico.
e Tratamento direcionado:
a. Sintomaticos/suporte.
b. Interrupgédo da absorgéao.
c. Uso de antidotos e antagonistas.

A forma proposta para a implantagdo do CIATox/Umuarama tera a finalidade
de informar, orientar, diagnosticar, capacitar e prevenir estes acidentes com o auxilio
de toda a equipe profissional junto com a populagdo em geral, de maneira segura,
visando na prestacdo de um servico especializado por meio do sistema

multidisciplinar que ira fornecer uma atengao integral a populagdo do municipio.

5.4. MONITORAMENTO E AVALIACAO

O monitoramento é utilizado para verificar se o projeto proposto esta sendo
executado. Sera realizado através de dados de geréncia do projeto sobre as metas
definidas no inicio, os indicadores e os resultados associados.

No processo de monitoramento do CIATOX, os indicadores s&o:

e A quantidade de ligagdes atendidas;
e O numero de textos publicados;
e As buscas ativas realizadas;

e Os alertas epidemiolégicos emitidos.
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A avaliagao pode ser realizada por meio dos numeros ja alcangados, tendo
em vista que no ano de 2024 ja foi visto um aumento nos casos de intoxicagao,
esperando assim um maior numero de auxilio que sera prestado pelo Centro.

Cada indicador deve ser registrado em planilhas, como Excel, para que a
cada més seja feito uma somatdria de atividades realizadas e comparada com os
numeros de atendimentos pelos outros Centros do estado e do pais, para avaliagao
de atividade dos envolvidos.

As avaliagbes irdo gerar estatisticas, que posteriormente podera servir para
levantamentos epidemiologicos e bibliograficos, além de ag¢des de promocao e
prevencdo em saude. Desta forma, as intervengdes ndo serdo apenas em quadros

agudizados, mas sim fardo parte da educagdo em saude da populagao geral.
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6. RESULTADOS ESPERADOS

A partir da instituicido do projeto proposto, espera-se que no minimo 215
pacientes sejam atendidos pelo novo CIAtox, levando em consideragdo numeros de
casos do ano de 2022, e a nova estimativa langada pelo Governo do Estado do
Parana sobre os aumentos dos casos de intoxicagdes no ano de 2024.

Além disso, ocorrera capacitacdo da equipe multidisciplinar, proporcionando
conhecimento geral para os envolvidos e informagao para a populagao a partir das
fungdes do Centro de intoxicagcdes, como o de divulgar alertas epidemioldgicos,
buscando uma protecdo da populagdo por meio da informagao e a elaboragao de

textos cientificos.
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7. CRONOGRAMA

No que tange ao cronograma (tabela 1) estdo pormenorizadas a explicagao
das tarefas e datas, bem como a atribuicdo dos responsaveis por cada acao do
projeto, as tarefas ja realizadas, as que serdo executadas e o tempo habil para
serem feitas.

Tabela 01: Cronograma do projeto

Responsaveis Acoes Periodo inicial Periodo Final
Autoras Discussao do tema 26/03/2024 08/04/2024
do projeto de
intervencao
Autoras Escrita da introdugao 09/04/2024 20/05/2024
Autoras Escrita da justificativa 21/04/2024 03/06/2024
e objetivos
Autoras Escrita do referencial 04/06/2024 01/07/2024
tedrico
Autoras Escrita da 02/07/2024 05/08/2024
metodologia,
resultados
esperados,
cronograma,
viabilidade e
recursos e
referéncias
Analise do projeto na 06/08/2024 19/08/2024
Orientadores versao final
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Banca Defesa do projeto de 16/09/2024 21/09/2024
avaliadora + [ intervengéao na
orientadores Unipar
Autoras/idealiza | Apresentacao do 15/01/2025 15/02/2025
doras do | projeto e sua
projeto e | importancia as
orientadores. autoridades locais.
Autoras/idealiza | Analise de 06/01/2025 06/02/2025
doras do | implementagao,
projeto + [ necessidade de
UNIPAR + | alvaras e
Secretaria de | formalizacao do
Saude vinculo com a 12
regional de saude.
Secretaria  de | Definicao de 12/01/2025 12/02/2025
Saude + | orcamento e
UNIPAR + [ recursos fornecidos
Autoras/idealiza | pela instituicao
doras do | gestora e pela
projeto secretaria de saude
UNIPAR Realocacao de 12/02/2025 12/03/2025
recursos para
organizacao do local
de instituicio.
Administrativo e | Contratagao e 12/03/2025 17/04/2025
meédico capacitacao dos
coordenador funcionarios

necessarios.
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multidisciplinar
do ClAtox

para discussao de

casos clinicos.

Secretaria de [ Revisdo e avaliagao 19/05/2025 30/01/2026
Saude + Unipar | do projeto.
Equipe Reuniao para 01/06/2024 01/08/2024
Multidisciplinar | apresentacao e
do CIATox + [inclusdo do projeto
Equipes das |no programa de
Unidades Visitas Domiciliares
basicas de | (busca ativa +
saude estratificacao de
casos + seguimento)
Estagiarios do | Realizagc&o de 10/04/2025 10/12/2025
programa palestras
educacionais
voltadas para a
populagdo e outros
profissionais
Equipe Realizar mutirdes | Inicio em 25/02/2025 com realizagao a
multidisciplinar | para limpeza e cada 15 dias
do ClAtox manutencao dos
espagos comuns.
Equipe Reunides  mensais | Inicio em 25/02/2025 com realizagéo a

cada 30 dias

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.
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8. VIABILIDADE E RECURSOS NECESSARIOS:

8.1 VIABILIDADE DO PROJETO

A implementac&do de um CIlATox para a 122 Regional de Saude, torna-se uma
parceria viavel ao trazer a Secretaria de Saude do municipio a vantagem de possuir
uma unidade de atendimento as urgéncias e emergéncias toxicoloégicas, o que
provera uma maior agilidade e resolutividade dos casos. Para a universidade, esse
trabalho se mostrara benéfico, por ofertar um campo de estagio qualificado para os
académicos da area da saude, um ambiente de ampla pesquisa e aquisicdo de
conhecimentos, além de ser um local para aplicacdo das habilidades profissionais

desenvolvidas ao longo dos anos da graduacgao.

8.2 DOS RECURSOS NECESSARIOS

O valor dos recursos de servicos humanos resultam da soma dos salarios
mensais para os empregados fixos do projeto, demonstrados na tabela 02, e sera
igual a R$20.671,58, mais o valor pago por plantdo aos médicos auxiliares,
custeados pela Secretaria de Saude.

O pagamento de recursos humanos de laboratério podem ser custeados

pelos laboratérios da Unipar.

Tabela 02. Recursos de servicos humanos

PROFISSIONAL FUNGAO CARGA SALARIO
HORARIA
SEMANAL
1 Médico Coordenador 40 horas R$ 10.991,19/
mensal
2 Médicos Plantonistas 24 horas R$ 2.200,00 / por
plantdo
2 Farmacéuticos Chefia de 40 horas R$ 4.107,62 /
laboratdrio mensal
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1 Profissional Secretaria 40 horas R$ 1.572,53 /

administrativo mensal

1 Bidlogo Servigos e 40 horas R$ 4.000,24 /
informacoes a mensal

respeito dos

animais
4 Estagiarios de Auxiliares gerais 168 horas -
medicina
2 Estagiarios de Auxiliares gerais 168 horas -
farmacia

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

No que se refere aos recursos de materiais da area fisica, a tabela 03
especifica as salas necessarias para realizagao do projeto, e que as mesmas serao

cedidas pela Universidade Paranaense.

Tabela 03. Recursos materiais - area fisica

DESCRIGAO QUANTIDADE VALOR TOTAL
(R$)
Sala de operacbes 1 *
Sala com banheiro para o 1 *
plantonista
Sala dentro do laboratério 1 *
para exames
toxicoldgicos
*As salas serao cedidas pela Universidade Paranaense.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.
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Em relagcdo aos custos de equipamentos, ficara por conta da UNIPAR, uma

vez que a mesma podera reaproveitar materiais que ja possui, sendo assim a tabela

04 expdem o que julga-se fundamental.

Tabela 04. Equipamentos

DESCRICAO QUANTIDADE VALOR VALOR TOTAL
UNITARIO (R$) (R$)

Telefone fixo 2 30,00 60,00
Plano para 2 35,00 70,00
telefonia fixa
Computador 2 1.200,00 2.400
Impressora 1 359,00 359,00
Geladeira para 1 18.168,64 18.168,64
laboratdrio
Total: 21.057,64

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Quanto aos insumos para analises clinicas toxicoldgicas, descritos na tabela

05, sera utilizado parte dos equipamentos préprios da universidade, e o excedente a

Secretaria Municipal de Saude pode auxiliar com os custos.

Tabela 05. Reativos para analises clinicas toxicologicas

DESCRIGAO

QUANTIDADE

VALOR TOTAL
(R$)

Solvente para

alta eficiéncia (CLAE)

Cromatografia liquida de

30

*

Determinacéao e
metemoglobina em

sangue por

30
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espectrofotometria

Atividade da

acetilcolinesterase

30

Teste qualitativo para
pesquisa de herbicidas

como Paraquat e Diquat

30

Determinac&o da Delta
ALA-U

30

Teste
Imunocromatografico
(exemplo: Multidroga 6

Teste Rapido)

30

*Cedido pelo Ministério da Saude.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024

No exposto pela tabela 06, serdao mostrados os custos dos materiais para a

secretaria, ficara por conta da UNIPAR, uma vez que a mesma podera reaproveitar

materiais que ja possui.

Tabela 06. Material para secretaria

DESCRICAO QUANTIDADE | VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL

(R$) (R$)

Papel sulfite 500 44,60 89,20

folhas

Fitas adesiva 15,00 30,00

Pastas com abas 4,70 9,40

elasticas

Papel carbono 48,45 48,45




Caneta 2 1,00 2,00
esferografica
Total: 179,05

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

30

A relagdo de medicamentos necessarios esta pormenorizada na tabela 07, e

serao dispensados pela Secretaria De Saude para o centro.

Tabela 07. Medicamentos (estoque para o ClIATox)

Atropina 0,500 mg

DESCRIGAO QUANTIDADE VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL
(R$) (R$)
Soros para | INDETERMINADA * *
animais
peconhentos
Sulfato de | INDETERMINADA * *

Contrathion 200 | INDETERMINADA * *
mg

EDTA 1g INDETERMINADA * *
Demetal 1 ml INDETERMINADA * *
Bal INDETERMINADA * *

Carvao ativado
304g

INDETERMINADA

Terra de Fuller

INDETERMINADA

Azul de metileno
2%

INDETERMINADA

Xarope de Ipeca

INDETERMINADA
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*Cedido pelo Ministério da Saude.

Legenda: R$: reais; mg: miligramas; g: gramas; Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Os valores utilizados para montagem da sede do ClAtox em Umuarama
serdo custeados pela Secretaria de Saude municipal, em parceria com a

Universidade Paranaense.
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