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RESUMO

O presente trabalho se refere a um tema muito recorrente nos dias de hoje, mulheres que sofrem
de violéncia domestica. A violéncia € um problema recorrente no Brasil, tendo relevancia por
questBes estatisticas, ainda mais no que tange a violéncia geral e domestica contra a mulher.
Crescemos em uma sociedade com machismo estrutural e a falta de politicas publicas faz os
dados de violéncia crescerem cada vez mais, aumentando assim o nimero de relacionamentos
abusivos, agressdes e feminicidios no cenario atual com a crescente demanda pela questdo de
igualdade de géneros, na comprovacao da dimensdo social do problema e na necessidade do
Estado e da sociedade civil atuarem para mudar a realidade brasileira. Com isso, 0 presente a
seguir ird mostrar o qudo importante € um espaco na sociedade que ofereca meios de
qualificacdo que possa capacita-las e incentiva-las a se empoderar e buscar sua propria
independéncia. Ressaltando que sé um atendimento digno e eficaz é capaz de proteger as
vitimas e encoraja-las a iniciar um processo juridico e buscar ajuda psicoldgica. Ao final,
sugerem-se questdes: como a arquitetura pode contribuir com o acolhimento de vitimas de
violéncia e no papel de abrigar a mulher. Para isso, me proponho a criar um espaco que ajude
as vitimas a se restabelecerem na vida, contando com uma boa arquitetura e a busca incessante
da igualdade de género.

Palavras-chave: Casa; Abrigo; Mulher; Violéncia Domestica, Igualdade.



ABSTRACT

The present work refers to a very recurrent theme nowadays, women who suffer from domestic
violence. Violence is a recurrent problem in Brazil, with these issues, even more than general
and domestic violence against women. We grew up in a society with male chauvinism
structural and the lack of public policies makes the data on violence grow more and more, thus
increasing the number of overtaken abuses, aggressions and feminicides in the current scenario
with the growing demand for the issue of gender equality , until proof of the social dimension
of the problem and the need for the State and civil society to act to change the Brazilian reality.
With this, the present will show how important a space in society that offers means of that can
empower and encourage them to empower themselves and seek their independence.
Emphasizing that only a dignified and effective service is able to protect as caused and
encourage them to start a legal process and seek psychological help. In the end, questions are
recovered: how architecture can contribute to the acceptance of violence and the role of
sheltering women. For this, | propose to create a space that helps victims to re-establish
themselves in life, relying on good architecture and a relentless pursuit of gender equality.

Keywords: Home; Shelter; Woman; Domestic Violence, Equality.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica é um problema muito frequente nos lares brasileiros, porque a
mulher sempre foi vista como a parte fragil do relacionamento. Por motivos como cilmes,
possessdo, machismo, patriarcado, entre outros, ela acaba ocupando essa funcao e € submetida
a diversos tipos de violéncia. “[...] Constata-se que, em muitos casos, a violéncia praticada
contra a mulher se inicia na infancia; algumas ainda s&o meninas, quando sofrem violéncia
fisica, negligéncia ou abuso sexual por parte de pais, tios, padrastos, primos ou parentes”
(RIQUINHO; CORREIA, 2006, p. 302).

A violéncia sofrida pela mulher pode se refletir em numerosos traumas e doencas
durante a sua vida, um dos motivos que levam as mulheres a permanecerem nessa situacgao € a
vulnerabilidade na qual elas se encontram, pois, na maioria das vezes, elas dependem
financeiramente do conjuge ou tem medo do que o agressor possa fazer caso elas realizem uma

dendncia

As mulheres apresentam grande dificuldade em romper com a violéncia conjugal sem
a intervencgdo de um profissional. Deve-se considerar que a mulher vitimizada pela
violéncia, normalmente, procura atendimento profissional apés varios anos de tenséo,
agressao e reconciliacdo. Portanto, é importante compreender e acolher a mulher no
momento em que esta mulher toma a iniciativa de se retirar da relacdo de dominacao,
rompendo com o ciclo de violéncia (CARLOTTO. CALAO. 2006. P. 215).

Na tentativa de garantir condi¢6es de enfrentamento da violéncia, foi instituido no pais,
pelo Decreto n°® 8.086, de agosto de 2013, o programa “Casa da Mulher Brasileira”, centro de
atendimento humanizado e especializado, que visa atender mulheres em situacdes de violéncia
domeéstica, reunindo, em um Unico espaco, atendimento social, juridico e programas voltados
para a autonomia econémica das mulheres, sendo implementado em todas as capitais do pais
(AYRES, 2017, p. 09).

Apesar da insuficiéncia de Casas-abrigo no Brasil, o trabalho delas é not6rio no apoio
as mulheres vitimas de violéncia, bem como na reconstrugdo de uma nova vida, pois a passagem
por um centro de atendimento e acolhimento colabora para o rompimento do ciclo de violéncia.
Ainda que a mulher volte com seu parceiro, essa tem outra consciéncia do problema e tem a
certeza de que ndo estd sozinha, pois pode contar com uma rede de apoio (RIQUINHO;
CORREIA, 2006, p. 304).

A escolha deste tema para o Trabalho de Conclusdo de Curso em Arquitetura e
Urbanismo se justifica pela amplitude e atualidade sociocultural e pelos poucos projetos

desenvolvidos ou edificios construidos para este fim.
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Este trabalho visa, assim, realizar estudos para o anteprojeto de um centro de
atendimento e acolhimento as mulheres em situacdo de violéncia no municipio de Umuarama-
PR, integrando diversos servicos como assisténcia social, psicoldgica e juridica para todas as
mulheres vitimas de violéncia doméstica.

O anteprojeto propde prever um espaco acolhedor e seguro, onde as vitimas possam
buscar auxilio quando se sentirem em situa¢fes de ameaca, bem como protecdo, assisténcia

necessaria e abrigo temporario para mulheres com filhos ou néo.
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2 JUSTIFICATIVA

A violéncia doméstica € uma forma de agressdo que atinge mulheres de todas as ragas,
classes e etnias e pode ser manifestada através de lesGes corporais, insultos, ameacas, entre
outros, tornando-se um problema muito frequente nos lares brasileiros, visto que as mulheres
estdo entre um dos grupos que mais sofrem com a violéncia, onde muitas vezes estdo “[...]
posicionadas em papéis hierdrquicos considerados culturalmente como inferiores, sob a
dominagdo dos homens” (AYRES, 2017, p. 22).

Os principais motivos que levam as mulheres a permanecerem nessa situacéo, Sdo 0
fatos de que, na maioria dos casos, elas dependem financeiramente do conjuge ou tem medo do
que ele possa fazer caso elas realizem uma dendncia, deixando as vitimas em completo estado

de vulnerabilidade social e emocional.

A violéncia parece estar associada a muitos problemas graves de salde, tanto
imediatos como de longo prazo. Estes incluem problemas fisicos, tais como lesdes,
sindromes de dores cronicas e distlrbios gastrointestinais, além de grande variedade
de problemas mentais, incluindo-se ansiedade e depressdo (OLIVEIRA; JORGE,
2007, p.96)

Desta forma, o intuito deste trabalho € o de orientar as mulheres da regido de Umuarama-

PR que necessitam de ajuda e prevenir todo e qualquer tipo de violéncia.

2.1  Breve histéria do papel da mulher através dos séculos

Desde o principio é destinado a mulher um papel secundario na sociedade, as funcdes
estavam limitadas a criacdo dos filhos e aos deveres do lar, 0 que as tornavam submissas aos
pais e ao marido.

Desde o inicio da sociedade, as grandes conquistas da humanidade estéo atribuidas aos
homens, que sdo tidos como o género dominante na relacdo, evidenciando a desigualdade de
género que as mulheres sofrem desde a antiguidade, sendo este o fato predominante dos atos
violentos que acontecem ate os dias atuais (SANTOS; OLIVEIRA, 2010).

Analisando essa desigualdade através das sociedades ao longo da historia, relembramos
que no dia 05 de margo de 1911, na fabrica da Triangle Shirtwaist, em Nova York, aconteceu
um grande desastre industrial que causou a morte de 125 mulheres jovens, imigrantes, com
idades entre 13 a 23 anos que trabalhavam 14 horas por dia, em semanas de trabalho de 60-72
horas, costurando vestuario, por modestos salarios entre 0s 6 e 10 délares por semana. E como
um meio de lembranca ao ocorrido, no dia 08 de margco de 1975 a ONU consagrou

internacionalmente a data como o Dia da Mulher (EVA, 2011).
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No dia 08 de margo de 1917, na RUssia, acontecia o protesto que ficou conhecido como
“Pao e Paz”, que levou as ruas milhares de mulheres reivindicando melhores condicbes de
trabalho, dizendo ndo a fome e a guerra; a mobilizacdo foi um marco na mudanca dos rumos
politicos e sociais do pais naquele momento e acabou precipitando nada menos do que a
Revolucdo Russa (MELLO, 2020).

Jaem 1918, mulheres alemas conquistavam o direito ao voto e a participa¢do em cargos
publicos, direito este, que até o inicio do século XX recaia apenas aos homens. Mas esse mesmo
direito so recaiu para as mulheres da Africa do Sul em 1993 e s6 em 2011 foi concedido na
Arébia Saudita (TOSI, 2016).

Em 1948, a Convengdo Interamericana da as mulheres os mesmos direitos civis de que
gozam os homens. E apenas em 1979 é aprovada, pela ONU, a Convencdo para eliminar toda
e qualquer forma de discriminacédo contra a mulher (SOUZA, 2009, p.04).

No Brasil, a violéncia contra a mulher € um problema social bastante recorrente, pois
ainda ha muita desigualdade sociocultural, em muitos lares ainda impera o patriarcado, onde a
cultura de superioridade masculina vem associada ao poder de dominar o sexo feminino,
fazendo com que a mulher seja sua submissa. A maioria das vitimas em suas relacoes afetivas,
sofrem com agressdes, subordinacdo e dominacdo de seus parceiros (BALBINOTTI, 2018,
p.246).

Conforme registra 0 Anuério Brasileiro de Seguranca Publica (2019, P.07), o ano de
2018 teve 1.206 vitimas para o crime de feminicidio, sendo que em 88,8% dos casos o autor do
crime foi o companheiro ou o ex-companheiro da mulher assassinada. Também houve um
aumento de 4% de mortes em relagdo ao Anuério Brasileiro de Seguranga Publica 2018.

De acordo com a Cartilha de Violéncia Contra a Mulher (2011), a partir da década dos
anos de 1970, a violéncia doméstica (e conjugal) passou a ser o centro dos discursos e
mobilizacBes feministas sobre violéncia. Na época, tornaram-se alvo de inUmeros protestos 0s
casos de assassinato de mulheres e a absolvicdo dos assassinos pelos tribunais, com base na
tese da “legitima defesa da honra”. Apenas em 1991, o STJ — Supremo Tribunal de Justica
passou a rejeitar a tese “legitima defesa da honra” que absolvia assassinos domésticos
masculinos.

Em de 6 de agosto de 1985, o governador do estado de S&o Paulo, Franco Motoro, lanca
0 Decreto n° 23.769 e cria a primeira delegacia de policia de defesa da mulher, fazendo com

que o Brasil seja o primeiro pais da América Latina a implanta-la (SANTOS, 2010).


CESAR AUGUSTO HOFFMANN
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2.2 Tipos de violéncia

A violéncia doméstica ndo se configura apenas em violéncia fisica, ha outros tipos
como: psicologica, sexual, patrimonial e moral, causada por um membro da familia, com o
objetivo de ser o controlador. Na maioria dos casos de violéncia doméstica, a mulher € a vitima
e a maioria dos agressores sdo seus companheiros, sejam eles namorados, noivos, maridos ou
ex-conjuges (Instituto Maria da Penha (IMP), 2018).

Quase sempre a agressdo ndo comeca direto na violéncia fisica, ela nasce na violéncia
psicoldgica, onde a vitima se sente inferiorizada e o agressor aproveita dessa fragilidade para
aplicar o patriarcado. “[...] Bourdieu ao abordar a violéncia contra a mulher, destaca a
dominagdo masculina como uma submissdo paradoxal a resultar na violéncia simbdlica,
violéncia suave, insensivel e invisivel as suas proprias vitimas” (OLIVEIRA; JORGE, 2007,
p.04).

H& varios tipos de violéncia, tais como:

| - Violéncia Fisica - Qualquer ato que ofenda a integridade ou satde corporal da mulher.
Espancamento, atirar objetos, sacudir ou apertar os bracos, estrangulamento, sufocamento,
lesBes, tortura, entre outros;

Il - Violéncia Psicolégica - Qualquer ato que cause danos emocionais, diminuicao da
autoestima, prejudique seu desenvolvimento ou vise controlar suas agdes, comportamentos,
crencas e decisdes. Ameagcas, perseguicao, constrangimento, manipulacao, insultos, exploragéo,
entre outros;

I11 - Violéncia Sexual — Qualquer ato que a constranja presenciar, manter ou participar
de relagdes sexuais ndo desejadas, coacdo ou uso da forga. Estupro, obrigar a fazer atos sexuais
que lhe causam repulsa, impedir o uso de métodos contraceptivos, forcar a mulher a abortar,
entre outros;

IV - Violéncia Patrimonial — Qualquer ato que configure retencdo, subtracdo, destruicao
parcial de seus objetos, documentos pessoais, bens, valores e recursos econémicos, incluindo
os destinados a satisfazer suas necessidades. Furto, extorsdo, controlar o dinheiro, privar de
bens, causar danos a objetos dos quais a mulher gosta, entre outros;

V - Violéncia Moral — Qualquer ato que configure calunia, difamacéo ou injdria. Tentar
manchar a reputagéo, fazer criticas mentirosas, expor a vida intima, distorcer e omitir fatos para
deixar a mulher em davidas sobre sua memoria e sanidade, entre outros (Instituto Maria da
Penha (IMP), 2018).
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Ainda hoje, muitas pessoas acreditam no termo popular “em briga de marido e mulher
ndo se mete a colher’ presenciando agressdes ¢ ndo denunciando, porém, ¢ de extrema

importancia a contribuicdo da sociedade para acabar com esse ciclo de violéncia.
2.2.1 Estatisticas de violéncia

De acordo com pesquisas realizadas, a violéncia doméstica contém nimeros absurdos,
tendo um aumento significativo no percentual de mulheres que declaram ja terem sofrido algum
tipo de violéncia. Atualmente no Brasil, temos diversos programas e incentivos ao combate da
violéncia, como a Lei Maria da Penha, Secretaria de Politicas para Mulheres, Delegacias

especializas e rede de enfrentamento a violéncia.

Figura 1- Pesquisa DataSenado sobre violéncia doméstica

Vocé ja sofreu algum tipo de violancia doméstica ou
famiiiar provocada por um homem?

82% 8% g0 g1% g81% 82%

n% B%

29% 27%

17% 15% 19% 19% 19% 1i¢%//.\.
g —* i

2005 2007 2009 20M 2013 2015 2017 2019

- Sim Nao

Fonte: DataSenado, 2019.

Ainda sobre pesquisas realizadas, de acordo com o Boletim Mulheres e Seus Temas
Emergentes (2020), em tempos de pandemia do COVID-19, o aumento de casos de violéncia
domeéstica tem sido alarmante e, segundo a atual ministra da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos, Damares Regina Alves, “[...] O confinamento obriga vitimas a conviverem com seus
agressores por longos periodos.” A Pesquisa Violéncia Domestica e Familiar contra a Mulher
— 2019, realizada pelo Instituto de Pesquisa (IP. 2019) DataSenado, em parceria com 0
Observatorio da Mulher contra Violéncia, aponta que 78% das mulheres que sofreram violéncia
domeéstica foram agredidas pelos atuais ou pretéritos maridos, companheiros ou hamorados.

Onde os problemas econémicos, causados pela reducdo da renda e 0 aumento do consumo de


CESAR AUGUSTO HOFFMANN
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alcool no periodo de isolamento social, estdo entre possiveis gatilhos para agressées, conforme
grafico apresentado pela figura 2.

Figura 2 - Pesquisa DataSenado sobre violéncia doméstica em tempos de pandemia

Quem foi o agressor?*

Marido / companheiro /

I
namorado

Ex-Marido / ex-companheiro /
ex-namorado

| 37%

Filho / enteado I 1%

Pai / padrasto 5%

Outro - 10%

Nao sei ou prefiro |

= 8%
nao responder 2

*Questao de maltipla escolha respondida por 648 mulheres que afirmaram ter
sofrido algum tipo de violéncia domeéstica ou familiar provocada por um homem.

Fonte: DataSenado, 2019

Segundo pesquisas realizadas, os casos de violéncia doméstica no Parand aumentaram
8,5% no 1° trimestre de 2020, na comparagdo com o mesmo periodo de 2019, de acordo com a
Secretaria da Seguranca Publica (Sesp). No 1° trimestre do ano de 2019, foram 13.807 casos.

Enquanto no 1° trimestre de 2020 foram 14.989 casos de violéncia doméstica.

Figura 3 - Pesquisa G1 sobre violéncia doméstica no Estado do Parana

Violéncia doméstica no Parana

1° trimestre de 2020 registra alta no nimero de casos

Ocorréncias

Janeiro Fevereiro Marc¢o Total do trimestre

-9 2019 -+ 2020

Fonte: G1- PR, 2020

Em Curitiba, no mesmo periodo, também houve um crescimento nos casos de violéncia
doméstica: de 1,56%. Agora, no 1° trimestre de 2020, foram 2.023, contra 1.992 casos nos trés

primeiros meses do ano anterior, como mostra figura 3.


CESAR AUGUSTO HOFFMANN
Espaçamentos

CESAR AUGUSTO HOFFMANN
Espaçamento e apresentar figura

CESAR AUGUSTO HOFFMANN
Espaçamentos

CESAR AUGUSTO HOFFMANN
Figura


16

Em abril, a Procuradoria da Mulher da Assembleia Legislativa do Parana (Alep) enviou
um pedido de disponibilizacdo de Boletins de Ocorréncia online para vitimas de violéncia

doméstica, exceto em casos de violéncia sexual (KANIAK, 2020).
2.3 Lei Maria da Penha

A Lei Maria da Penha foi criada para todas as mulheres que se encontrem em situacao
de vulnerabilidade ou tenham passado por algum tipo de violéncia causada por qualquer pessoa
de seu convivio.

Foi em homenagem a uma bioquimica brasileira, chamada Maria da Penha, que sofreu
diversos tipos de violéncia de seu, até entdo marido, inclusive tentativa de assassinato com um
tiro, tentativa na qual ela sobreviveu, porém ficou paraplégica. N&o satisfeito, apos seu retorno
para casa, ele tentou assassind-la novamente, dessa vez, eletrocutando-a enquanto tomava
banho. A partir disso, a policia confirmou que o marido era o responsavel pelo tiro. Cientes da
grave situacdo, a familia e os amigos de Maria da Penha conseguiram dar apoio juridico a ela e
providenciaram a sua saida de casa sem que isso pudesse configurar abandono de lar, assim,
n&o haveria o risco de perder a guarda de suas filhas (QUEM E MARIA DA PENHA, 2018).

O ano de 1998 foi muito importante para o caso, que ganhou uma dimensao
internacional, porque o Centro para a Justica e o Direito Internacional (CEJIL) e o Comité
Latino-americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM) denunciaram
0 caso para a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados
Americanos (CIDH/OEA).

A Lei Maria da Penha foi sancionada no dia 7 de agosto de 2006, pelo entdo presidente
Luiz Inécio Lula da Silva, como Lei n. ° 11.340, criando mecanismos para proteger a mulher
da violéncia doméstica e familiar, no entanto, a mesma vem passando por mudancas até os dias
atuais. A criacdo desta lei tinha o intuito de que os casos diminuissem conforme o tempo fosse
passando, porém, na pratica, ndo foi bem assim que aconteceu, 0s himeros de violéncia contra
mulher vém aumentando, de forma bem significativa, no decorrer dos anos diante das
notificagcGes perante as autoridades e pesquisas realizadas com mulheres ao longo dos anos
(Instituto Maria da Penha (IMP), 2018).

Um dos beneficios recorrentes a implantagdo dessa lei, foi o de que a pena do agressor
ndo pode mais ser paga com doacdes de cestas basicas ou multas, e sim ordem de afastamento

e assisténcia econémica a vitima, caso seja dependente financeiramente do agressor.
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2.4 Centro de atendimento e acolhimento

No Brasil, no &mbito de atendimento as vitimas de violéncia, entre os anos de 1985 a
2002, foram criadas 339 delegacias especiais de Atendimento a Mulher e 71 casas abrigo. As
casas abrigo sdo considerados locais seguros e possuem carater sigiloso e temporéario, com o
intuito de romper o ciclo de violéncia (RIQUINHO; CORREIA, 2006, p. 04).

O centro de atendimento e acolhimento vem com o intuito de criar um espago onde as
mulheres, vitimas de violéncias, ou em risco de morte eminente, possam se sentir devidamente
seguras e protegidas. Conta com servico temporario, onde elas poderdo permanecer por tempo
determinado, até que suas vidas possam voltar ao curso normal, dando apoio e suporte
necessario para isso. Um local que desperte sensacdes de acolhimento e pertencimento ao
espaco (SILVA, 2011).

Potencializando, assim, a melhora na autoestima de cada uma delas apenas pela
convivéncia em um espago onde ndo ocorra mais nenhum tipo de violéncia, contanto com ajuda
de profissionais devidamente capacitados para tratar, cada uma das vitimas, de forma Unica e
especial, com apoio psicologico, social e juridico. Com palestras e oficinas de requalificacdo
no mercado de trabalho, ja que muitas delas sdo totalmente dependentes de seus cdnjuges
financeiramente.

Levando-se em consideracdo o problema dos indices de violéncia e a necessidade de
acolhimento, a solucdo encontrada € a construcao de Centros de Referéncia as Mulheres. Estes
espacos caracterizam os mecanismos de enfrentamento da situacdo. Os Centros de Referéncia
constituem-se em lugares seguros para o atendimento, tratamento e acolhimento das mulheres
e de seus filhos. Por meio deles sdo realizados encaminhamento juridicos necessarios a
superacdo da situacao de violéncia ocorrida (SILVA, 2011).

Um grande fator decisivo na implantacdo da arquitetura dos Centros de Referéncia € a
condicionante de que a mulher sé consegue sair do ciclo de violéncia com a ajuda de um
profissional. Sem essa ajuda, cada ciclo de violéncia por ela sofrido, provoca, na vitima, uma
diminuicdo da sua autoconfianga e vulnerabilidade perante seu agressor (CARLOTTO;
CALAO, 2006).

De acordo com estudos realizados sobre a psicologia ambiental, 0 meio ambiente
construido estabelece as fungdes sociais e as relagdes existentes nele, pois cria condigdes para
que as pessoas atuem de uma determinada maneira. A arquitetura possui uma ligagéo estreita
com o comportamento humano e com o modo pelo qual os individuos percebem seu ambiente,

sendo primordial para sua recuperacao.
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As sensacdes térmicas afetam a experiéncia do ambiente pelas pessoas, reforcando seu
significado como abrigo ou protecédo, na vida de seus usuarios. O conforto é essencial para que
as mulheres em situacdo de vulnerabilidade emocional e psicologica sintam-se pertencentes ao

espaco, encontrem nele um abrigo e sejam fortalecidas dentro do ambiente.
2.5 Ciclo da violéncia

De acordo com estudo realizado pelo Dossié Agéncia Patricia Galvao, o ciclo de
violéncia é a forma como a agressdo se manifesta em algumas das relacdes abusivas. Ele
geralmente comeca com a fase de tensdo, onde momentos de raiva, insultos e ameacas vao se
acumulando. Logo em seguida vem a fase de agressdo, onde o agressor se descontrola e tem
uma exploséo violenta de toda a tensdo acumulada. Por fim chega a fase lua de mel, onde o
parceiro pede perddo e promete mudar de comportamento, ou entdo age como se nada tivesse
ocorrido, ficando mais calmo e carinhoso, fazendo a mulher acreditar que ndo vai mais
acontecer. De acordo com a Central de Atendimento a Mulher — Ligue 180, cada tipo de
violéncia requer atengdo e atendimentos diferenciados conforme fluxograma abaixo
(GALVAO, 2018).

Figura 4 - Fluxograma de dendncia
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Fonte: SPM; Ministério da justica e Cidadania, 2016. Adaptado pela autora, 2021
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Esse ciclo costuma se repetir, com episddios de violéncia cada vez mais graves e, muitas
vezes, em intervalos menores entre as fases. Por isso, permanecer em situacoes de violéncia,
sem procurar ajuda, pode representar riscos com consequéncias graves, inclusive morte
(GALVAO, 2018).

Romper com a violéncia, muitas vezes, é uma decisdo dificil e ndo se deve julgar a
mulher e sim ajuda-la a sair dessa situacdo, oferecendo seguranca e apoio necessario e, quanto

antes melhor, uma vez que a tendéncia dos episddios de agressao € de agravamento.
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3 OBJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho é desenvolver um anteprojeto para um centro de
atendimento e acolhimento as mulheres em situacdo de violéncia em Umuarama-PR,
promovendo um espaco acolhedor, com rede de profissionais capacitados, onde as mulheres se
sintam devidamente seguras e protegidas, atendendo e acolhendo as necessidades de cada uma

e proporcionando a elas condigdes necessarias para um recomeco e reestrutura¢do na sociedade.

3.1  Objetivos especificos

. Proporcionar um local confortavel e seguro, onde as vitimas se sintam
protegidas para realizar a denuncia;

. Oferecer atendimentos béasicos de saude, tais como de emergéncia
médica e atendimento psicologico;

. Promover atendimento juridico com delegadas especializadas e
defensoras publicas, onde as mulheres poderdo denunciar e dar sequéncia ao processo
contra 0 agressor;

. Fornecer espaco seguro para as vitimas e seus filhos e 0 acesso as redes
de qualificacdo profissional para a inclusdo produtiva;

. Viabilizar projetos pessoais a fim de que superem a situagao de violéncia
e desenvolvam oportunidades para o crescimento de autonomia pessoal e social;

" Conduzir a lugares especializados, onde poderédo se candidatar a vagas
de trabalho na sua &rea;

. Propiciar espacos onde toda e qualquer necessidade que as vitimas
possam ter seja solucionada ali mesmo, sem a necessidade de seu encaminhamento para

outros érgdos competentes.
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4 METODOLOGIA DE PESQUISA

A metodologia desenvolvida para este trabalho foi dividida em trés etapas, sendo a
primeira etapa com pesquisas bibliogréficas para entender a origem da violéncia contra mulher
e pesquisas em sites para levantar dados atuais a respeito da violéncia domestica e indices de
feminicidios.

Na segunda etapa foi realizada uma analise detalhada de correlatos de centros de
acolhimento existentes, com a finalidade de entender seu funcionamento, diretrizes projetuais,
sistema construtivo e os aspectos relevantes, desde 0 seu processo de concepc¢do, até sua
implantagéo e organizagéo.

A terceira etapa se dara pela contextualizacdo do municipio onde o centro de
acolhimento sera implantado e do desenvolvimento da projetual edificacdo, atendendo as

necessidades dos usuarios e as normas e exigéncias do cédigo de obras municipal.
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5 ESTUDOS DE CORRELATOS

No intuito de auxiliar no embasamento da proposta arquiteténica, serdo analisadas duas
obras com caracteristicas relevantes para o tema, a fim de obter solucdes projetuais de aspectos

formais, conceituais, espaciais e funcionais para o projeto a ser desenvolvido.

5.1  Abrigo para vitimas de violéncia doméstica, em Israel

De acordo com Amos e Jacobs, o local é liderado pela ativista Ruth Rasnic, a qual faz
parte do grupo internacional Not To Violence. O abrigo tem o nome de sua mae e avo, Ada,
gue era uma feminista envolvida em varias instituicoes de caridade israelenses. Foi projetado a
partir de uma necessidade local, pois, segundo a World Health Organisation, 45% das mulheres
em lIsrael foram vitimas de violéncias em alguma parte de suas vidas. Pesquisas atuais mostram
gue esse numero s6 vem aumentando e ndo sé a violéncia contra mulher, mas contra criancas e

adolescentes.

Figura 5 - Ficha Técnica

Ficha Técnica

Nome: Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica
Arquitetos: Amos Goldreich Architecture, Jacobs Yaniv Architects
Localizacao: Tel Aviv-Yafo - Israel

Area: 1.600 m?

Ano do Projeto: 2018

Fonte: Archdaily, 2018. Desenvolvido pela autora, 2021

5.1.1 Conceituagéo

Servindo como um reflgio para mulheres e criancas em situacao vulneravel, em razdo
dos abusos sofridos, o projeto foi inspirado pelo trabalho do artista Eduardo Chillida, famoso
por suas esculturas, que exploram a relagéo entre solidos e vazios de um projeto especifico,
'‘Okamoto’. O design do edificio faz referéncia a ideia de Chillida de escavar uma montanha,
com a ideia de “pedra” escavada por dentro, deixando-a com duas superficies: uma externa
grosseira, enquanto a interna seria lisa e delicada, tornando-se o conceito principal do edificio,
que tem duas fachadas - o exterior seguro e protetor e a fachada interna, dando para o jardim

central, o “coragdo” terapéutico do “abrigo”.
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Na chegada ao abrigo, cada familia recebe uma pequena ‘casa’ que faz parte do prédio
maior. A fim de permitir que as familias conduzam uma rotina diéria normal no abrigo, as
"casas" sdo separadas das fungdes comuns e conectadas pelo corredor interno. O bercéario é
separado do edificio maior, permitindo que ele funcione como uma creche comum, onde as

mulheres deixam seus filhos de manha e as peguem no final do dia.

Figura 6 — Area interna - Abrigo para vitimas de violéncia em Israel

Fonte: Archdaily, 2018

5.1.2 Contextualizacdo

Localizado na cidade de Tel Aviv-Yafo, em Israel, em um bairro residencial tranquilo,
é cercado por uma mistura de casas particulares e blocos de apartamentos. O abrigo substitui
um existente na mesma cidade, criado ha 37 anos. A maioria dos abrigos existentes em Israel
ndo sdo construidos para esse fim. Sdo localizados em prédios reformados e estdo superlotados.
O novo mandato, portanto, clamava por um edificio totalmente seguro e protegido - um refdgio
pacifico que daria a seus habitantes uma sensacdo de lar.

O local foi cedido pelo municipio, mas isso se revelou um desafio, pois 0s vizinhos se
opuseram a ele. InUmeras consultas foram realizadas com estes e com o municipio, incluindo
andlises das objec¢des legais dos residentes ao esquema pelo Tribunal Superior, que durou seis

anos, antes de se pronunciar a favor do abrigo.

5.1.3 Configuragdo Funcional

O abrigo acomoda diversas fun¢es como areas comuns, jardim de inféancia, sala de
informatica, lavanderia, cozinha e refeitério, dependéncias independentes para cada familia,

acomodacdo de funcionarios, areas de escritorio para funcionarios (incluindo assistentes
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sociais, um psicologo infantil, chefes de casa, cuidadores e advogados). Além dos espacos para
profissionais adicionais, como psicoterapeutas, terapeutas artisticos e voluntarios como
esteticistas, cabeleireiros entre outros que ajudam com seus servigos 0s usuarios do abrigo.

O patio interno, chamado de “santuario verde”, representa o ponto de integracao do
abrigo, onde tudo se une através de corredores que conectam 0s espagos internos e externos,
criando um fluxo livre, interacdo entre as familias que ali estdo e, a0 mesmo tempo, mantém

linhas de visdo mutuas entre elas e a equipe.

Figura 7 - Patio interno — Abrigo vitimas de violéncia em Israel

Fonte: Archdaily, 2018

O projeto arquiteténico revela a intencdo dos arquitetos em separar os fluxos e as
funcBes referentes ao setor de servico dos demais espacos de atendimento e de convivéncia,

conforme analise realizada na figura 8.

Figura 8 - Planta Baixa Térreo Setorizada
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Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021
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Com o intuito de promover privacidade individual, a edificacdo acomoda até 12
familias, cada uma, em média, com trés filhos. Assim, o projeto se baseou em uma populacéo
de mais de 24 residentes a0 mesmo tempo. Por razfes de seguranca, 0s habitantes passam a

maior parte do dia no abrigo, sendo primordial que o espaco tivesse uma sensacao de lar e
segurancga, sem que parecesse uma priséo.

Figura 9 - Planta Baixa 2° pavimento Setorizada
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Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021
O Setor administrativo do abrigo fica todo concentrado na torre principal do edificio,

em 2 pavimentos, como mostra a figura 09, com a distribuicdo das salas de trabalho para o

gerente do edificio e funcionarios e salas de atendimentos, incluindo assistentes sociais,
psicologo e advogado em tempo parcial.

Figura 10 - Setor administrativo do abrigo

b

Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021

O abrigo também conta com psicoterapeutas, terapeutas artisticos e voluntarios como

esteticistas, cabeleireiros, massagistas, praticantes de artes marciais, entre outros que ajudam
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as criangas em seus estudos e aulas de informética. Toda a circulagdo da torre se d& por meio
vertical.

Figura 11 - Corte A Setorizado
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Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021

Além da parte administrativa da edificacdo, que se da por 2 pavimentos, como mostram
as figuras 11 e 12, todo o restante dos setores do abrigo: bercario, casas, cozinha, salas
comunitaria, patios e playground se da por uma planta térrea, com circulagdo linear e detalhes
em vigas de aco. O fechamento dos espacos sociais se faz por planos envidracados do chdo ao
teto, proporcionando vista total ao jardim central.

Figura 12- Corte B Setorizado
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Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021

O abrigo é rodeado por uma mistura de casas residenciais particulares e blocos de
apartamentos, com um propoésito funcional, proporcionando conexdes visuais 6timas entre a

“mae da casa” e as familias, bem como entre as mulheres e seus filhos.
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5.1.4 Configuragdo Formal

A configuracdo formal do edificio é de vérios blocos retangulares, uma edificacéo
robusta, que se fecha para o lado externo, para que se tenha uma sensacdo maior de seguranca
para os residentes, abrindo-se para seu lado interior por meio de um patio central, que conecta

todos os demais setores do abrigo atraves de circulagdes lineares.

Figura 13- Fachada principal

Fonte: Archdaily, 2018.
Também conta com fechamentos em vidro, para que os funcionarios tenham visao

completa de todo o abrigo, criando um espaco de fluxo livre, no qual mulheres e criangas podem

interagir, enquanto, a0 mesmo tempo, mantém linhas de visdo matuas entre elas e a equipe.

5.1.5 Configuracdo Tecnologica

A estrutura externa do edificio € feita de concreto armado, com fechamento em tijolo
ecoldgico, tornando-se, assim, uma construgdo mais sustentavel, conta também com janelas do tipo
venezianas para promover uma sensacdo maior de conforto e seguranca para 0s USUArios.

Figura 14 - Fachada interna e Fachada frontal

Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021
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Diferentemente do exterior, no interior do projeto, na parte privada do programa, prevalece
0 uso do aco galvanizado e vidros, para quebrar um pouco o aspecto robusto e promover uma

caracteristica mais lisa, como intengdo principal de desenvolvimento do projeto pelo arquiteto.

5.2 Abrigo para Mulheres Vitimas de Violéncia, México

De acordo com os arquitetos do escritorio Origen, o edificio € um abrigo para mulheres
vitimas de violéncia, localizado na cidade Uruapan, no México. A escolha do projeto (Figura 15)
deve-se ao fato da obra propor rigor e siléncio formal, que caracterizam seu aspecto geral, e todo
seu uso ser resolvido num dnico piso, estabelecendo o seu significado e funcao protetora para com
os seus habitantes, privilegiando a relacdo usuario-natureza, reduzindo o sentimento de

isolamento na mulher e em seus filhos.

Figura 15 — Ficha Técnica

FICHA TECNICA
Nome: Abrigo para mulheres vitimas de violéncia
Arquitetos: ORIGEN 19°41 '53 "N
Localizacao: Uruan, México
Area: 1.226 m?
Ano do Projeto: 2017

Fonte: Archdaily, 2018

5.2.1 Conceituagéo

O abrigo é um edificio de assisténcia social humanitaria para ajudar mulheres que
vivem, ou em algum momento de suas vidas sofreram, com problemas de violéncia doméstica
e de género. O seu posicionamento dentro das tipologias de servigos de socorro ou atendimento
a pessoas neste tipo de problematica resultou num edificio térreo, fechado, espacialmente
estruturado para se ver dentro de si, 0 que estabelece o seu significado, bem como a fungéo
protetora perante seus habitantes.

A natureza é o verdadeiro nucleo do edificio, proporcionando, com o seu ambiente
revigorante, um refagio visual que influencia positivamente o espirito das mulheres e de todos
0s seus habitantes. Na sua condicdo de edificio de protecdo e socorro de pessoas em situacdo
de violéncia, foi necessario torna-lo um edificio totalmente cego e fechado para o exterior,
entdo, a estratégia foi desenhar uma estrutura tipo fortaleza, onde se constituam o rigor e 0

siléncio formal como suas caracteristicas naturais.
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Figura 16 — Facha principal - Abrigo para Mulheres Vitimas de Violéncia, México

Fonte: Archdaily, 2018

De tratamento endémico, espirito liberal e de baixa manutencéo, o desenho paisagistico
juntamente com o sol, o céu, o ar e a chuva, fazem parte do verdadeiro nucleo do edificio

proporcionando um refugio sensorial que influencia positivamente o humor das mulheres.

5.2.2 Contextualizacdo

Localizado no estado de Michoacén, na cidade do México, é um prédio de 1.226,64 m2
de construcdo, de assisténcia social a mulheres vitimas de violéncia doméstica. O projeto € do
ano de 2017, do escritério ORIGEN 19°41 '53 "N, dos arquitetos, Omar Gonzalez Pérez e Hugo

Gonzélez Pérez.

5.2.3 Configuracgdo Funcional

Tornando-se uma inovagéo tipologica fundamental, a edificacdo € uma referéncia como
arquitetura e instituicdo que contribui para superar a problematica que acerca a cidade do
Meéxico. Uma vez que este problema de violéncia tenha sido erradicado, a flexibilidade do
projeto deste edificio torna possivel altera-lo para uso futuro.

Figura 17- Corredor e patio interno

Fonte: Archdaiy, 2018.
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As formas exteriores do edificio sdo fortes e macicas, no seu aspecto geral; na sua
distribuicdo interna procurou-se, na medida do possivel, uma arquitetura fluida e aberta para
garantir a ligacdo visual com o exterior, sem prejudicar a necessidade de hermetismo do

edificio, como mostra a figura 18.

Figura 18 - Planta Baixa Setorizada
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Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021

Trés vaos ortogonais, dispostos em paralelo e divididos entre eles por jardins internos,
mesclados com as salas de usos multiplos e salas de palestras, a arquitetura faz com que toda a
parte administrativa, atendimentos e areas de servico figuem localizados nas pontas dos vaos.

Dois acessos principais, um para veiculos com uma guarita na entrada e outro para
pedestres de profunda espiritualidade ecuménica, devido ao alto contraste entre escuridéo e luz,
proporcionam uma atmosfera e uma experiéncia sensorial, oferecendo ao visitante uma

analogia adequada da luz no fim do tanel, como o caminho para uma vida mais plena.
Figura 19 - Corte A Setorizado
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Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021
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Com uma planta bem resolvida em plano completamente térreo, destacando-se por seus
espacos livres e com divisérias geométricas, tendo como nucleo central os patios, como um
paraiso sensorial, influencia positivamente o estado de espirito das mulheres, juntamente com

toda a area de convivio social.
Figura 20 - Corte B Setorizado
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Fonte: Archdaily, 2018. Adaptado pela autora, 2021

Telhados com leve inclinagdo, como mostra a figura 20, voltados para o ndcleo do
edificio, com planos envidracados do chdo ao teto, proporcionando entrada completa de
ventilacdo e luz natural e vista ao jardim que envolve toda a edificacao.

Rigor e beleza se entrelacam para definir a obrigacdo funcional do edificio e seu
significativo efeito terapéutico, baseado na experiéncia natural do belo. No meio do
enquadramento espacial e tectdnico do edificio, os jardins estdo dispostos na parte central e na

parte traseira o pomar.

5.2.4 Configuracdo Formal

A composic¢do formal do edificio é mista, por um lado, a planta baixa combina formas
retas horizontais que se cruzam com sistemas de circulacdo diagonal e, por sua vez, as massas
geométricas externas sdo compostas por um perimetro quadrangular de diviséria aparente que
contrasta com prismas de concreto que chegam a uma altura de 4 metros, dando um contraste
de verticais isoladas dentro do complexo.

Porém, e mesmo quando a seguranca e o controle de acesso determinam o aspecto geral
do recinto, optou-se por mitigar a condi¢do de severidade da edificacdo por meio de inteng¢des
estetizantes que consistem na beleza de suas paredes de concreto, aparente enriquecidas com o

contraste dos volumes.
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Figura 21 - Corredor interno - vista patio interno

Fonte: Archdaily, 2018

Na estrutura programatica deste centro de atendimento, destacam-se uma praca de
acesso, um espaco sensorial de acolhimento, zonas de trabalho social, quartos, gabinetes

médicos e psicologicos, servi¢os administrativos e de atendimento e zonas gerais.
Figura 22 — Entrada Principal

Fonte: Archdaily, 2018
De tendéncia vertical, tipo torre de vigia, a grande parede divisoria, aparente na fachada

oeste do edificio, e o prisma amarelo servem de marco para realgar a entrada do edificio.

5.2.5 Configuracdo Tecnologica

O abrigo destaca-se no cenario arquitetdnico por sua robustez formal, com uma fachada
exterior completamente fechada, forte e macica no seu aspecto geral, e com fechamentos

internos por grandes panos de vidro do piso ao teto.
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Figura 23 - Pétio interno

Fonte: Archdaily, 2018.

Depois de ter vivido a experiéncia de problemas familiares e de inseguranca pessoal, 0
encontro dessas mulheres com porc6es da natureza, representadas pelo céu, a luz e as arvores

proporcionam um quadro de esperanca e seguranca permanentes.

5.3  Solucoes Projetuais

Analisando as correlatas apresentadas e tendo em vista que sensacdes térmicas afetam
a experiéncia do ambiente, com o intuito de reforcar seu significado de abrigo e protecéo,
utilizar de sistemas construtivos que promovam sensagdes de conforto, aconchego e espacos
verdes.

Potencializando ao maximo o uso de iluminacdo natural, tendo coeréncia de que 0s
espacos responsaveis por acolher e promover qualidade de vida a seus usuarios precisam estar
mais focados em seu contetido do que nos aspectos formais do edificio, para que as mulheres
em situacao de vulnerabilidade se sintam pertencentes ao espacgo, encontrem nele um abrigo e
sintam-se fortalecidas dentro do ambiente.

Uma edificacdo que se feche para o externo e se abra para o nucleo central com a criagcdo
do patio interno, com espagos de convivéncias seguros, circulacdo interna fluida e planos de

visdo abertos, proporcionando vista total ao jardim central.
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6 CONTEXTUALIZACAO DO MUNICIPIO

Localizado no estado do Paranéd (figura 24), o municipio de Umuarama foi escolhido
para a implantacao do Centro de Atendimento e Acolhimento a Mulheres Vitimas de Violéncia.
Sendo assim, nos proximos topicos, estardo expostos os parametros que justificam a escolha da

cidade para realizar o anteprojeto.

Figura 24 - Respectivamente, mapa do Brasil com localizacdo do estado do Parana, mapa do Parana com
localizacdo da cidade de Umuarama e mapa da cidade de Umuarama.

%

H BRASIL W PARANA m UMUARAMA

Fonte: IBGE, 2021. Adaptado pela autora, 2021.

6.1  Aspectos Fisicos

Umuarama € a décima oitava cidade mais populosa do estado do Parana, localizada na
regido noroeste, conforme dados do IBGE, foi fundada em 26 de junho de 1955 e conta com
aproximadamente 112.500 habitantes (IBGE, 2021).

De acordo com o site da Prefeitura Municipal de Umuarama, a historia da cidade se
inicia na Inglaterra, com a ansiedade de um grupo de homens por desbravar e alcancar grandes
realizacdes é concretizada pela Companhia Melhoramentos Norte do Parana.

O municipio de Umuarama fica entre os 15 municipios que mais geraram empregos no
estado do Parand, com expressivo crescimento da construgdo civil, Umuarama também
apresenta nimeros econdémicos consideraveis, tais como: segundo maior polo moveleiro do
Paranda, maior produtor de carne do estado, centro universitario com mais de cem cursos, polo
comercial e prestador de servigos. Possui cinco rodovias de acessos que ligam o municipio a
outras cidades, indicadas na figura 25 (UMUARAMA, 2021).
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35

Figura 25 - Mapa de acessos ao municipio.
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Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021.

Conforme dados do IBGE (2020), Umuarama tem uma populacgéo estimada de 112.500
pessoas, distribuidas em 1.234,537 km? de area territorial, com IDHM de 0,761 (IBGE 2010) e
uma renda per capita de R$ 30.659,36 (IBGE, 2018).

De acordo com Weather Spark, a direcdo predominante dos ventos na cidade de
Umuarama é do Leste durante todo o ano. Ao longo do ano, em geral, a temperatura varia de

14°C a 32°C e raramente € inferior a 8°C ou superior a 35°C.

6.2 Terreno

Por se tratar de um centro de atendimento, buscou-se implantar proximo a area de maior
concentracdo dos hospitais, clinicas médicas e forum municipal, bem como da &rea central do
municipio. Além disso, visto que sera voltado para o publico feminino em situacéo vulneravel,
¢ fundamental que este esteja inserido de forma que consigam se deslocar até la sem
dificuldades, sendo assim implantado em uma zona residencial de facil acesso.

De acordo com 0 mapa de zoneamento municipal, o terreno esta localizado na Zona de
Baixa Densidade, caracterizado principalmente por residéncias e comércios de baixa

intensidade, conforme mostra figura 26.
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Figura 26 - Mapa de zoneamento

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2021.

Encontra-se proximo ao corpo de bombeiros e a 750 metros da praca Santos Dumont,
um dos marcos do centro urbano, por ser uma articuladora das vias mais importantes da cidade,

assim como ao forum e a prefeitura municipal.

Figura 27 - Mapa de indicacéo de locais relevantes

Legenda: :
R < o]

TYE = g
i & ’ Médica Rodovidria Supermercado M| Prefeitura Municipal
i

|

1

. Terreno i

= Corpo de @ '
= Bombeiros Férum Municipal dh Bosque !

Fonte: Google Earth, 2021. Adaptado pela autora, 2021.

Com uma éarea de 4.165,0 m2, € a juncdo de quatro lotes particulares, pertencem a quadra
AB, situados na Zona V, em uma area que faz divisa com a Avenida Angelo Moreira da Fonseca
e a Avenida Amapa ao sul e Avenida Duque de Caxias ao norte, conforme figura 28.
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Figura 28- Mapa do sistema viario
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Fonte: Google Earth, 2021. Adaptado pela autora, 2021.

Observa-se que no seu entorno imediato possui variagdes de uso, principalmente por
estar localizado ao lado da ZCS1 (Zona de Comércio e Servigos 1), mas, em sua maioria,

caracteriza-se 0 uso residencial, com gabarito até dois pavimentos, como mostra figura 29.
Figura 29 - Mapa de gabarito
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I
I
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|
i

Fonte: Google Earth, 2021. Adaptado pela autora, 2021.

O terreno e o entorno possuem infraestrutura adequada com passeio publico, postes de
iluminacdo, bocas de lobo e boa arborizacdo, apesar de estarem em mas condi¢cdes de
manutenc&o. E sombreado por quatro arvores existentes, que sio de grande porte e nomeadas
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de Angico-Branco. Possui um hidrante voltado para a Avenida Duque de Caxias, que estd
encoberto pela vegetacdo, praticamente sem visibilidade nenhuma.

Na figura 30, percebe-se que a insolacdo é intensificada no lado oeste nos periodos
matutino e vespertino, ficando assim mais propicio ao acimulo de calor no interior do edificio,

apesar dos ventos serem mais intensos ao noroeste.

Figura 30 - Terreno, condicionantes, infraestrutura e topografia.

Poste de iluminagdo Rotatdrias —~r

Z= Ventos predominantes
. Boca de Lobo . Hidrante

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021.

Pela analise topogréfica, é possivel ver que recentemente foi realizada uma
movimentacao no terreno, que anteriormente possuia um desnivel de 7 metros e hoje, por conta
desta intervencdo, passou a ter um desnivel de 5 metros, com um declive na Avenida Angelo

Moreira da Fonseca em dire¢do a Avenida Duque de Caxias.
Figura 31 - Corte AA - topografico

TERRENO

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021.
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As vistas para o terreno estdo exibidas na figura 32, permitindo observar a precariedade
da manutencdo do passeio publico e da infraestrutura, bem como a poluicéo visual que os cabos

de energia elétrica e os outdoors criam.

Figura 32 - Vistas do terreno

Fonte: Acervo da autora, 2021.

Observa-se ainda que as edifica¢Ges vizinhas ndo obstruem a ventilacdo incidente no

terreno, que possui abundancia no ponto médio e ndo interferem na insolacéo.
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7 SISTEMA CONSTRUTIVO

O sistema construtivo precisa ser coerente com 0s espagos responsaveis por acolher e
promover qualidade de vida a seus usuarios, neste caso foi adotado o uso de concreto armado,
que serd moldado in loco, pois atende as necessidades do respectivo projeto. Vale ressaltar que
0 concreto armado sera utilizado devido suas vantagens, tais como sua elevada resisténcia a
compressdo e a tracdo, suportando grandes cargas de acordo com seu dimensionamento, como
sera necessario na obra suportar os esforcos solicitantes e sua resisténcia ao fogo e as
intempéries climaticas.

Tera seu fechamento realizado com tijolo ecolégico, também conhecido como tijolo
modular ou tijolo de solo-cimento, escolhido principalmente pela sua sustentabilidade. No seu
processo de fabricacdo, este ndo precisa ser cozido em fornos, é feito a partir da compressao da
mistura do solo com cimento e agua, eliminando a utilizacdo de lenha e a emissdo de gases de
efeito estufa pela queima, assim como agentes poluentes no meio ambiente. Outra vantagem
deste tipo de material é que para sua fabricacdo pode ser utilizado praticamente qualquer tipo
de solo, portanto, o material que sera removido para o corte do terreno pode ser utilizado para

a confeccgdo dos tijolos.

Fonte: Carpinteria, 2018. Guide Engenharia, 2018. VivaDecora, 2020. A¢oplano, 2019. Archglassbrasil, 2019.

O projeto também terd, em seu fechamento, madeira laminada colada, conhecida como
Glulam (por seu nome inglés 'Glued Laminated Timber"). Material estrutural fabricado através
da unido de segmentos individuais de madeira, colados com adesivos industriais. Oferecendo
assim alta durabilidade e resisténcia a umidade, podendo vencer grandes vaos. Fabricada em
processo com grau de umidade ideal para que o comportamento de contragdo e inchamento seja
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minimo, assegurando melhor estabilidade dimensional ao material. As vantagens na sua
utilizacdo sdo: alta resisténcia ao fogo, flexibilidade e resisténcia satisfatoria a substancias
quimicas diversas, mostrando desempenho superior com relacdo a alteracfes de umidade, como
empenamento e/ou torcdo, gracas a sua alta capacidade de carga e baixo peso proprio,
permitindo componentes de pequenas dimensdes e grandes envergaduras. Sao destinadas a
cobrir vaos de até 100 metros, sem apoio intermediario.

Vidro e ago complementam esse sistema, por permitir permeabilidade visual,
construindo conexdes entre o edificio e a escala humana, e compatibilidade com os outros

materiais, flexibilidade e sustentabilidade.
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Para o desenvolvimento de um programa de necessidades adequado, foi realizado,
através da andlise dos projetos apresentados anteriormente nos estudos de caso e pensado em
diversos usos para a edificacdo, fazendo com que a circulagdo dentro do ambiente seja
distribuida da melhor forma possivel. A Figura 34 apresenta o programa resultante para o futuro

anteprojeto e o seu pré-dimensionamento.

Figura 34 - Programa de necessidades e Pré-dimensionamento

PROGRAMA DE NECESSIDADES E PRE-DIMENSIONAMENTO

SETOR AMBIENTE QUANTIDADE |AREA ESTIMAVEL| AREATOTAL LE ]
Coordenagio 1 15m* 15m@°
Zzlz de rzunides 1 30m*® 30m®
. Fzoursos Humanos 1 15m* 15m® s 10%
ATMINISTRACAD Barhsirom isio 4 18m* Bm®
Szlade arguivos 1 13m* 13m*®
Almoxarifado 1 fm* fm*
85 m*®
Ezlz de e 1 Wm* W m*
Ezla de atendin enio Gzl 1 45m* 45m*
C:u‘.;.ul.téfic:]'v.[éd,:v:a 1 0m* 0m® 10.40%
Consultorio Peicologico 1 Wm* W0 m®
Zzlz da Supore Jwidico 1 Wm* W0 m®
Sala de Assigents Social 1 0m* W0 m*
145 m*
RecapcEo 1 Wm* W m®
Banheiro m iso 1 5m* 50m®
Ezlz de aendimento 1 Wm* 40 m* 270%
Zzlz Celemda 1 15m* 15m*®
Zak deinvestimeio 2 15m* 15m@°
Ezlz s sorevmnts 1 15m* 15m®
155m
Copa-Cozinha 1 30m 30m
Lavanderia 1 30m 30m
Banheiro Misto & 30m* 30m®
Cantrzl de =2 1 Gm® 6m®
Centrzl de lizo 1 12m* 11m*® 20, 06%
Almoxarifado 1 Wm* W0 m®
Estzcionamenio 20 vagas 150m 150 m
Cisternz 1 5m° 5m®
Carga e Descarga 1 W0m 0m
303 m*
Dific 1 50 m* 50 m?
Playground 1 30 m* 30 m?
Biblioteca 1 20 m® 20 m’
sala de informatica 1 25 m* 25 m?
Refeitorio 1 100 m’ 100 m* 27,02%
Uso ComMumM "y ] 2
Atelie 2 30 m &0 m
Ealas de atividades 2 30 m &0 m?
Salade palestras 1 &0 m* &0 m*
Banheino Misto ] 25 m* 50 m?
455 m*
Suite para 01 pessos 7 20 m? 140m*
Sufte para 02 pessoas 2 30 m* &0 m? —
Suite para até 04 pessoas 5 40 m? 200 m* !
Suite FNE z 30 m* &0 m*
480 m*
AREA TOTAL 1,604 m?
1.604 +20% [drc. + paredes) 1,54, 80 m?

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021.
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O anteprojeto pretende acolher até 16 mulheres, sendo elas, em sua maioria,
acompanhadas de seus filhos, ou ndo. A partir desses estudos e pesquisas, criou-se um
programa, o qual foi dividido por setores, sendo eles: administrativo, de apoio, delegacia da
mulher, servigos, uso comum e alojamento.

A area minima resultante do estudo totaliza-se em 1.604 m2 com acréscimo de 20% de
circulacéo e paredes.
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9 PARTIDO ARQUITETONICO

O partido arquitetonico surge da intencdo de desenvolver uma edificacdo totalmente
integrada, que estabeleca seguranca, privacidade, conforto e acolhimento para as mulheres em
situacdo de violéncia. Utilizando como partido principal as condicionantes fisicas do terreno,
aproveitando ao maximo seu desnivel existente e, partindo disso, criar espagos que se conectem

entre si visualmente.

Figura 35 - Diagrama do partido arquitetdnico.

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021.
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10  SETORIZACAO

O objetivo principal para a setorizagéo foi dividir cada ambiente em blocos distintos, de
modo que todo o setor de atendimento inicial ficasse em um nivel diferente do nivel de uso
comum e alojamentos, para um melhor aproveitamento do terreno, sendo conectados por
circulagdes verticais. Outra questdo relevante foi a de locar a fachada principal e a area de
atendimento inicial para a avenida Angelo Moreira da Fonseca, pois € a via de melhor acesso,
0s alojamentos e 0 acesso para areas de servigo e carga e descarga para a avenida lateral, com

menor probabilidade de ruidos e menor fluxo de veiculos.

Figura 36 — Setorizacdo

;Tegenda: i
i Poste de iluminac3o . Delegacia da mulher . Area de servico Entrada/Saida i
E . Boca de lobo ' Area de apoio ‘ Area de uso comum estacionamento i
I |
i .Hidrante Administrago ‘ Estacionamento A (Ezrtrzdea{l Sei?aar X E
i Entrada centro Alojamento ‘ Carga e descarga : : i

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021

Com o intuito de preservar as arvores nativas ja existentes, foi inserido um patio urbano
junto ao estacionamento. O espaco que sera integrador dos blocos, consistir-se-a no patio
interno de permanéncia de abrigadas e funcionarios.



46

11 PLANO MASSA

O plano massa desenvolve-se na materializacdo de volumes a partir da setorizacéo,
levando em conta os aspectos fisicos do entorno, condicionantes do terreno e o partido
arquitetonico. As principais formas volumétricas a serem adotadas séo a utilizacdo de blocos,
para separagéo de servicos e grandes aberturas, facilitando a entrada de ventilacéo e luz solar.
Além do paisagismo para garantir sensagdo de um ambiente acolhedor.

Figura 37 - Plano massa

Eitrada centio Administragdo Alojamento @ Area de servico

. Delegacia da mulher ‘ Area de apoio Q Area de uso comum 7 Estacionamento
. Carga e descarga
Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021.

Como resultado, a volumetria do edificio permite a conexdo visual com o patio interno

e a edificacdo por um todo.
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PROJETO ARQUITETONICO
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13  CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa teorica foi fundamental para tratar de um tema social da envergadura do
acolhimento institucional de mulheres vitimas de violéncia familiar e para ter um melhor
conhecimento sobre violéncia doméstica, associando os dados do cenario atual a crescente
demanda pela questdo de igualdade de géneros na dimenséo social do problema.

Ainda, ao longo do desenvolvimento da pesquisa, deparamo-nos com o cenério da
pandemia, onde a exigéncia de isolamento social, teve como consequéncia 0 aumento do
numero de casos de violéncia contra as mulheres, reforcando a necessidade de um projeto que
acolha a mulher em situacdo de vulnerabilidade, capacitando-a para que atuem na prevengéo
desses casos.

Focando as estratégias de projeto ndo apenas nas abrigadas, mas também nos filhos
destas e nos funcionérios do centro, buscou-se transformar estes em protetores e as vitimas em
sobreviventes com uma trajetoria de saida digna. Considerou-se principalmente o bem-estar,
dando a todos a sensacdo de pertencimento ao local, em forma de proposta de anteprojeto
arquitetébnico de um edificio institucional com ambientacdo natural, familiar, técnica e
sustentavel.

Através da biofilia, as caracteristicas da natureza foram incorporadas aos espacos
construidos, como a vegetacdo, a luz natural e os elementos como madeira e pedra, oferecendo
conexdo visual e emocional, criando cenarios que trouxessem tranquilidade, promovessem
bem-estar, sensacdo de relaxamento, satde e conforto emocional.

Portanto, o presente trabalho almejou promover um espaco com atendimento exclusivo,
independente da classe social ou idade, sempre visando proporcionar as mulheres protecédo

unida a um atendimento humanizado e uma boa arquitetura.
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